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Bóg się
 rodzi...

PRODUCENT PELLETU DĘBOWEGO FI 6 MM
� BARDZO WYSOKA JAKOŚĆ �

� ZAWARTOŚĆ POPIOŁU 0,27% !!! �
� CIEPŁO SPALANIA 19,70 MJ/KG �

� WORKI 20 KG & BIG BAGI �
� TRANSPORT Z DOWOZEM HDS �

ZAPRASZAMY
PELLET@EDWOOD.PL, KOM. 724 530 333
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Miłość wszystko znosi,
wszystkiemu wierzy,

we wszystkim 
pokłada nadzieję,

wszystko przetrzyma.

św. Paweł, I list do Koryntian

Niech 
rozpamiętywanie 

narodzin 
człowieka-Boga 

zaowocuje 
w naszych sercach 

i w naszych 
rodzinach bogactwem 

miłości, która jest 
największym skarbem, 

jaki można znaleźć! 

Dobrych Świąt 
Bożego Narodzenia 

wszystkim
Czytelnikom 

i Sympatykom

życzy Redakcja
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Masz problemy finansowe lub potrzebujesz porady prawnej?
Oferujemy:

Ośrodek Doradztwa Finansowego i Konsumenckiego
21-500 Biała  Podlaska, ul. Francuska 136,  tel. (83) 411 10 47

 email: odfik-bialapodlaska@skef.pl     www.skef.pl

Stowarzyszenie Krzewienia Edukacji Finansowej

UWAGA

nie udzielamy kredytów 

i pomocy finansowej

DYŻUR DZIENNIKARSKI: poniedziałek – piątek 8.00-16.00 tel. 83 411 50 12, 83 411 50 13

R
EK

LA
M

A/
19

64

inicjatywa tygodnia impreza tygodnia

partnerem wydania świątecznego są spółdzielcze kasy oszczędnościowo-kredytowe

WESOŁYCH ŚWIĄT 
I SZCZĘŚLIWEGO NOWEGO ROKU 2015

ŻYCZY 
ZARZĄD I PRACOWNICY

STOWARZYSZENIA KRZEWIENIA 
EDUKACJI FINANSOWEJ

NIECHAJ ŚWIĘTA BOŻEGO NARODZENIA
PRZYNIOSĄ PAŃSTWU SPOKÓJ I UKOJENIE,

A WSZELKA POMYŚLNOŚĆ I CIEPŁO RODZINNE 
NIECH WAS NIE OPUSZCZAJĄ

PRZEZ CAŁY NOWY ROK.
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Akt Zawierzenia i rocznicowe msze
międzyrzec podl., radzyń podl.

W  Radzyniu Podlaskim 12 grudnia 
o godz. 18 w kościele Trójcy Świętej zo-
stała odprawiona msza święta z okazji 
33. rocznicy wprowadzenia stanu wo-
jennego oraz inauguracji VII kadencji 
samorządu. Podczas eucharystii został 
dokonany „Akt Zawierzenia Panu Jezu-
sowi przez ręce Maryi Panny Miasta Ra-
dzyń Podlaski i jego mieszkańców“. Na 
zakończenie delegacje Urzędu Miasta, 
NSZZ „Solidarność” oraz harcerzy zło-
żyły wieńce i zapaliły znicze przed po-
mnikiem bł. ks. Jerzego Popiełuszki.
Rocznicowa msza odprawiona została 
również w  Międzyrzecu Podlaskim. 
Międzyrzecka świątynia św. Józefa jest 
dla związkowców miejscem szczegól-
nym. Znajdują się w niej relikwie bł. ks. 
Jerzego Popiełuszki, patrona „Solidar-
ności“. Ponadto na parafi alnym placu 
od 2006 r. stoi pomnik bł. ks. Jerzego, 

zbudowany z inicjatywy ks. infułata Ka-
zimierza Korszniewicza. Obecny pro-
boszcz parafi i ks. Tadeusz Karwowski 
znał osobiście kapelana „Solidarności“. 

W latach 1966-1968 jako klerycy wspól-
nie odbywali przymusową służbę woj-
skową.

Marek Wasiluk

Marcin Duszek złożył ślubowanie
sejm

Na rozpoczętym 16 grudnia 82. posie-
dzeniu Sejmu VII kadencji poselskie ślu-
bowanie złożył Marcin Duszek z Mię-
dzyrzeca Podlaskiego.
W  trakcie wtorkowego posiedzenia 
Sejmu ślubowanie złożyło czterech 
nowych parlamentarzystów. Zastąpili 
oni polityków, którzy wygrali wybory 
samorządowe. Wśród nowych posłow 
jest dwóch z województwa lubelskiego. 
Reprezentują Prawo i Sprawiedliwość.
Jarosław Stawiarski zastąpił Jarosława 
Żaczka, który został burmistrzem Ryk. 
Marcin Duszek w  sejmie zasiądzie 
w miejsce Jerzego Rębka – nowego bur-
mistrza Radzynia Podlaskiego.
Duszek był kandydatem z listy PiS w wy-
borach parlamentarnych 2011 roku. 
Otrzymał kolejny po Jerzym Rębku wy-
nik. Poparło go 5226 wyborców.

Bezpieczne Podlasie

Sylwester 
na placu Wolności

wohyń

Wszystkie przedszkolaki, uczniowie 
„zerówek“ oraz pierwszych klas ze szkół 
znajdujących się na terenie gminy Wo-
hyń otrzymali książeczki z przedsta-
wionymi w przystępny i nowoczesny 
sposób poradami, dotyczącymi odpo-
wiedzialnego zachowania się w życiu 
codziennym. To jeden z elementów ak-
cji prowadzonej od kilku lat przez Fun-

dację Grzegorza Biereckiego „Kocham 
Podlasie“, której celem są działania edu-
kacyjne, adresowane do dzieci naszego 
regionu, poświęcone przede wszyst-
kim problematyce bezpieczeństwa. Ak-
cja zorganizowana została z inicjatywy 
Roberta Gmitruczuka, radnego powiatu 
radzyńskiego, Marka Kratiuka, prze-
wodniczącego rady gminy Wohyń oraz 
Marka Zdunka, przewodniczącego ko-
misji samorządowo-społecznej tej rady.

zabawa tygodnia

biała podlaska

Tradycji stanie się zadość! Mieszkańcy 
Białej Podlaskiej powitają Nowy Rok 
2015 na zabawie sylwestrowej, organi-
zowanej przez  Urząd Miasta. Można 
spodziewać się, że wieczorem 31 grud-
nia na placu Wolności na chętnych bę-
dzie czekać moc atrakcji: dyskoteka pod 
gołym niebem (miejmy nadzieję, że po-
goda będzie sprzyjająca!), a o północy 
pokaz sztucznych ogni oraz życzenia 
od prezydenta miasta, a potem ciąg dal-
szy noworocznej zabawy. Trudno sobie 
wyobrazić noc sylwestrową bez koloro-
wych fajerwerków. Pamiętajmy o prze-
strzeganiu podstawowych zasad, które 

pozwolą uniknąć poważnych obrażeń 
i poparzeń oraz zagrożenia pożarowego:
*  odpalaniem fajerwerków mogą zaj-

mować się osoby dorosłe, ściśle sto-
sując się do załączonych instrukcji,

*  materiałów pirotechnicznych nie 
wolno ich używać w  pomieszcze-
niach zamkniętych,

*  nie wolno wypuszczać fajerwerków 
z okien i balkonów, nie wolno wrzu-
cać ani kierować fajerwerków w miej-
sca, gdzie może wystąpić zagrożenie 
pożarowe,

*  nie wolno wrzucać ani kierować fa-
jerwerków w miejsca, gdzie przeby-
wają lub mogą przebywać ludzie lub 
domowe zwierzęta.
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„Akt Zawierzenia Panu Jezusowi przez ręce Maryi Panny Miasta Radzyń Podlaski 
i jego mieszkańców“

Ślubowanie poselskie posła Marcina Duszka (w środku)



Tygodnik Podlaski
19 grudnia 2014 3nasz temat

GRUDNIOWE ROCZNICE

podlasie

W dniach 14 – 22 grudnia 1970 roku 
w wielu miastach Polski, a ze szczególną 
siłą w Trójmieście, Szczecinie i Elblągu 
odbyły się strajki i protesty przeciwko 
drastycznym podwyżkom cen żywności.  
Efektem wydarzeń, określanych mianem 
masakry na Wybrzeżu było 41 zabitych 
oraz 1164 rannych.Równie tragiczne były 
konsekwencje stanu wojennego, wpro-
wadzonego 13 grudnia 1981 roku. 
W sobotę, 12 grudnia br. kilkadziesiąt  ty-
sięcy obywateli, w tym wielu mieszkań-
ców Południowego Podlasia,  z białymi 
i czerwonymi różami przemaszerowało 
ulicami Warszawy w Wielkim Marszu 
w Obronie Demokracji i Wolności Me-
diów. Uczestnicy uczcili pamięć ofiar 
stanu wojennego oraz złożyli kwiaty 
pod pomnikami wielkich Polaków – Jó-
zefa Piłsudskiego, Romana Dmowskiego, 
Ignacego Paderewskiego oraz Wincen-
tego Witosa. Sobotni marsz był również 
wyrazem protestu przeciwko skanda-
licznemu przeprowadzeniu wyborów 
samorządowych, naruszaniu wolności 
mediów i odchodzenia od demokratycz-
nych standardów.
W Białej Podlaskiej o północy z piątku na 
sobotę Stowarzyszenie Młodych Demo-
kratów po raz trzeci uczciło ofi ary stanu 
wojennego, zapalając pod pomnikiem 
„Solidarności” znicze, tworzące napis:  
13 XII - Pamiętamy.

partnerem wydania świątecznego są spółdzielcze kasy oszczędnościowo-kredytowe

Przedszkolaki 
o Bożym Narodzeniu

parczew

W środę spotkamy się z najbliż-
szymi przy wigilijnym stole, podzie-
limy się opłatkiem i zaśpiewamy ko-
lędy. Nim nadejdą te najpiękniejsze 
w roku Święta Narodzenia Pańskiego, 
w każdym domu trwają przygotowa-
nia. O świątecznym czasie, potrawach 
i prezentach rozmawialiśmy z przed-
szkolakami z grupy „Pszczółki” z Nie-
publicznego Przedszkola Artystyczno-
-Językowego „Skowronek” w Parcze-
wie. 
Co dzieje się w Święta Bożego Naro-
dzenia?
– Dostaje się prezenty.
– Pada śnieg.
– Jedzie Mikołaj.
– Jest zimno.
– Dzieli się opłatkami.
Gdzie położyła mama Pana Jezusa jak 
się urodził?
– Do łóżeczka.
– Do kołyski
– Mama Jezuska nazywała się Maryja 
i siankiem Go okryła.
Jak wyglądają przygotowania do 
Świąt?
– Robi się świąteczne porządki.
– Przesuwa się stół.
– Gotuje się różne rzeczy.

– Pomagam mamie robić jedzenie i cia-
sto.
Jakie potrawy je się podczas Świąt?
– Chleb.
– Cukierki.
– Zupę pomidorową.
– Barszczyk czerwony.
– Pierniczki.
– Uszka.
Co wiesza się na choince?
– Bombki.
– Łańcuch z papieru.
– Gwiazdkę.
Gdzie Mikołaj zostawia prezenty?
– Na łóżku.
– Pod choinką.
– Pod poduszką.
– Na stoliku.
Którędy wchodzi Mikołaj do waszych 
domów?
– Kominem.
– Drzwiami.
– Mikołaj tak szybko przynosi prezenty, 
że nie zdążymy go zobaczyć.
Co oznacza słowo Sylwester?
– To kot. Kot Sylwester.
– To takie pomieszczenie, gdzie są cia-
sta i różne dobre rzeczy.
– Jak się pali fajerwerki i sztuczne ognie 
to jest Sylwester.
– Taki napój się wtedy pije.

Tekst i foto Ilona Gabrylewicz

Radosnych i prawdziwie rodzinnych
Świąt Bożego Narodzenia

spędzonych w gronie najbliższych
oraz wszelkiej pomyślności w 2015 roku

     ŻYCZY

ROBERT GMITRUCZUK
RADNY RADY

POWIATU RADZYŃSKIEGO
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Grudzień to w najnowszej historii Polski miesiąc szczególny, naznaczony 
piętnem tragedii: masakry na Wybrzeżu w 1970 roku oraz tragicznych 
konsekwencji stanu wojennego, wprowadzonego 13 grudnia 1981 
– wojny, którą komunistyczna władza wypowiedziała narodowi.fo
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Wielki marsz w obronie demokracji wolności mediów - Wraszawa, 12 XII 2014 r.

Znicze pod pomnikiem „Solidarności” - Biała Podlaska, noc z 12 na 13 XII 2014 r.

Nasi mali rozmówcy z grupy „Pszczółki” z przedszkola „Skowronek” w Parczewie
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Świąteczna 
gorączka i złodzieje
podlasie

Zbliża się gorączka przedświątecznych 
zakupów, a zarazem okres żniw dla prze-
stępców, zwłaszcza złodziei. Nie uła-
twiajmy im pracy portfelem wystającym z 
kieszeni lub leżącym na wierzchu otwartej 
torebki. W tym okresie nie są bezpieczne 
również samochody, w których na wi-
docznych miejscach znajdują się warto-
ściowe przedmioty.
 – W przypadku zauważenia podejrzanych 
osób, policjanci proszą o kontakt. Patrol 
wylegitymuje wskazane osoby i być może 
w ten sposób zapobiegnie możliwemu 
przestępstwu – apeluje podkomisarz Ja-
rosław Janicki, rzecznik prasowy bialskiej 

komendy. – Pamiętajmy, że wyeliminowa-
nie jednego przestępcy, to zwykle kilku, 
kilkunastu pokrzywdzonych mniej, a co 
za tym idzie taka sama liczba osób, które 
Święta spędzą w atmosferze radości, a nie 
na rozpamiętywaniu poniesionej przez 
swoją nieuwagę straty – dodaje podko-
misarz.
Czas Świat to dla wielu z nas okres wy-
jazdów i rodzinnych odwiedzin. O tym 
jak zabezpieczyć mieszkaniec przed 
kradzieżą z włamaniem można, warto 
i trzeba przeczytać na stronie www Ko-
mendy Głównej Policji:
h� p://www.zyjbezpi ecznie.policja.pl/zb/
kradziez/47422,Jak-zabezpieczyc-miesz-
kanie.html

Radosnych Świąt Bożego Narodzenia 
i obfi tego błogosławieństwa Bożej Dzieciny 
w nadchodzącym Nowym Roku A.D. 2015 

życzy 
                         Adam Abramowicz Poseł na Sejm RP

Raddosnychhhhhh ŚŚŚŚŚŚŚŚŚŚŚŚŚŚŚŚŚŚŚŚŚŚŚŚŚŚŚŚŚwiąt Bożego NaroddzeniaRaddosnychhhh ŚŚŚŚŚŚŚŚŚŚŚwiąt Bożego Narodzenia

Niech nadchodzące Święta Bożego Narodzenia
staną się dla Państwa wyjątkowym czasem

pełnym rodzinnego ciepła i radosnych spotkań
w gronie przyjaciół i bliskich

 Janusz Skólimowski
 Radny Powiatu Bialskiego
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CISZA W RAKOWISKACH
Ludzka wrażliwość nie pozwala ogarnąć bólu i rozpaczy, jakiej 
świadkami stali się mieszkańcy Białej Podlaskiej, a dzięki mediom – 
widzowie i czytelnicy w całym kraju. 
podlasie

Żadne słowa, relacje medialne, obrazy, 
wypowiedzi prokuratorów, świadków 
nie są w stanie wyjaśnić, co pchnęło 
młodych ludzi z Rakowisk do maka-
brycznej zbrodni. Wydarzenia w Rako-
wiskach nie pozwalają na zwykły dzien-
nikarski opis.
Dwoje 18-latków z Białej Podlaskiej. 
Zwykłe, wydawałoby się dzieciaki. Za-
projektowali w najdrobniejszych szcze-
gółach i zrealizowali w wyjątkowo 
okrutny sposób plan zamordowania 
rodziców i niedoszłych teściów, którzy 
sprzeciwiali  się „ich szczęściu”. Tra-
gedia, która wydarzyła się w Rakowi-
skach, nie schodzi z ust mieszkańców 
Białej Podlaskiej. Nie tylko lokalne me-
dia, ale i ogólnopolska prasa, i wszystkie 
środki masowego przekazu relacjonują 
przebieg zdarzenia, jakie przecież nie 
miało prawa się zdarzyć. Nigdy i nigdzie. 
Media prezentują sylwetki spraw-
ców, motywy, relacjonują wizje lo-
kalne,  wkrótce – najpewniej – omówią 
przebieg procesu, mowy oskarżycieli, 
obrońców  oraz – być może – oskarżo-
nych i… Zachłysną się kolejnym zezwie-
rzęceniem.  Albo w następnym wyda-
niu zajmą się recenzowaniem fi lmów, 
krwawych horrorów nie nadających się 
do rozpowszechniania lub wręcz zaka-
zanych przez inne kraje.  Może też – na 
kolejnych stronach – pojawią się wy-
wiady z „gwiazdami”, autorytatywnie 
twierdzącymi, że marihuana jest lepsza 
od papierosów? 
Marta Gadomska, autorka wywiadu 
z oskarżoną dziś o morderstwo i jak się 
okazało także inne przestępstwa „po-
etką”, stała się w minionym tygodniu 
jedną z osób poszukiwanych przez me-
dia ogólnopolskie i namawianych przez 
dziennikarzy do podzielenia się refl ek-
sjami, informacjami, przeczuciami. 

Dziennikarze budowali medialną hi-
storię.
- Pół roku temu ten wywiad z Zuzanną 
M. nie znaczył więcej niż inne na tym 
samym portalu. Dziś jego „oglądal-
ność” niemal zawiesza serwer. Naj-
większe media w kraju odnalazły mnie 
w ciągu 24 godzin. Zbombardowały te-
lefonami, mailami, poszukiwały mnie 
w byłej pracy i na Facebook’u, nakła-
niały, przekonywały. Za każdym razem 
odmawiałam komentarza – mówi Marta 
Gadomska. – Czy moja wypowiedź co-
kolwiek zmieni w tej sprawie? Czy po-

każe coś więcej, niż to co widać? Każdy 
kto przeczyta tamten wywiad będzie 
miał własne odczucia. Ja swoje pozo-
stawiam dla siebie. 
Zgoda. Żaden komentarz nie pozwoli 
dziś zrozumieć, wyjaśnić, co mogło kie-
rować młodym chłopcem, który targnął 
się na życie własnych rodziców. Wszy-
scy pozostajemy z pytaniami bez od-
powiedzi – w ciszy, która zapanowała 
w Rakowiskach, w Białej Podlaskiej. Bo 
nikt przy zdrowych zmysłach nie zdoła 
ogarnąć rozmiaru tej tragedii.

Red.

Bezpiecznie dojechać!
boże narodzenie

W czasie Świąt wielu z nas wybierze się 
w drogę autem. Zróbmy wszystko, by sa-
memu szczęśliwie dotrzeć do celu i za-
troszczmy się o innych na drodze. 
Planując podróż powinniśmy uwzględ-
nić, że na drogach będzie ślisko, szcze-

gólnie w nocy i rankiem. Załóżmy, że czas 
dojazdu będzie dłuższy niż zazwyczaj. 
Dla większego bezpieczeństwa wyjedźmy 
wcześniej, by nie nadrabiać czasu jazdą 
z na bakier z przepisami. I przede wszyst-
kim nie siadajmy za kierownicę po alko-
holu i nie pozwólmy inni jadąc po kieliszku 
ryzykowali życie i zdrowie swoje i bliźnich.
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Rakowiska zagościły nie tylko w lokalnych mediach

Nawet policjanci byli zbulwersowani widokiem wnętrza domu
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partnerem wydania świątecznego są spółdzielcze kasy oszczędnościowo-kredytowe
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 DLACZEGO PASTERKA 
ODBYWA SIĘ NOCĄ?
Pasterka jest mszą świętą inną niż wszystkie. Dlaczego tak wielu 
katolików jest chętnych do nocnego kolędowania? Skąd się wziął 
zwyczaj chodzenia o północy do kościoła?
boże narodzenie

Czym jest Pasterka? To pierwsza msza 
Świąt Bożego Narodzenia, odprawiana 
późnym wieczorem lub o północy z 24 
na 25 grudnia. Poprzedzona zostaje 
wieczorem wigilijnym, oczekiwaniem 
i rozpamiętywaniem kolejnej rocznicy 
narodzin Pana Jezusa w gronie naj-
bliższych. Kulminacyjnym momen-
tem nocnego czuwania jest właśnie 
Pasterka. 
W Polsce to jedna z najważniejszych 
bożonarodzeniowych tradycji. Ta Eu-
charystia otwiera oktawę liturgicz-
nych obchodów związanych z tajem-
nicą Wcielenia, czyli przyjęcia przez 
Syna Bożego ludzkiej natury i Jego 
przyjścia na świat. Pasterka jest naj-
ważniejszym uroczystym momentem 
liturgii związanej z narodzinami Je-
zusa Chrystusa.

Jaki był początek?
Nazwa potoczna tej mszy pochodzi od 
pasterzy, którzy celebrowali w swoich 
modlitwach narodziny nowego Króla. 
Właśnie ubodzy pastuszkowie, któ-
rzy pilnowali swoich owiec, byli 
pierwszymi, którzy szli do Betlejem 
powitać Pana, a tę radosną nowinę 
ogłosił im anioł. Kierując się blaskiem 
betlejemskiej gwiazdy, bez trudu od-
naleźli stajenkę, w której narodził się 
Chrystus. 
Pierwsza pasterka odprawiona została 
w IV wieku przez papieża Grzegorza 
IV w replice betlejemskiej groty, od-
tworzonej na terenie obecnego Waty-
kanu. Odprawiona została punktual-

nie o północy, była jedną z trzech mszy 
świętych, obok Mszy Anielskiej i Kró-
lewskiej. A każda z nich odnosiła się 
do hołdów składanych nowonarodzo-
nemu Jezusowi przez pasterzy, aniołów 
i trzech króli.

Tradycja
Pasterka nie jest tylko tradycyjną mszą 
świętą. To wyjątkowe nabożeństwo 
daje nam wszystkim poczucie wspól-
noty i szczęścia. Nie ma nic piękniej-
szego niż śpiewanie w nocy cudow-
nych polskich kolęd. A dla dzieci to 
również wielka atrakcja, wiele z nich 
tej wyjątkowej nocy nie idzie spać, jak 
zwykle, ale przyłącza się do czuwania 
dorosłych. W kościele czeka ich olśnie-
wający dziecięce oczy i wrażliwą duszę 
widok szopki. Warto tu dodać, że trady-
cję urządzania nie tylko szopki i jasełek, 
ale i pasterki zapoczątkowali u nas za-
konnicy Franciszkanie. 
Dla wielu z nas udział w Pasterce to 
przejaw patriotyzmu. Bowiem w cza-
sach zaborów, hitlerowskiej okupacji 
czy stanu wojennego, obecność w ko-
ściele w noc wigilijną była przejawem 
i wielkiej odwagi, i wiary, że nadejdzie 
czas wolności. 

Które z Pasterek w Polsce są ulubione 
przez wiernych?
Największym zainteresowaniem, od 
lat, cieszy się Pasterka na Jasnej Górze. 
Od wielu lat, niezmiernie, gromadzi się 
wtedy w Częstochowie wielotysięczny 
tłum. 
Od kilkunastu lat także w kaplicy w gro-
tach kopalni soli w Wieliczce odbywa się 
cudowna Pasterka. Górnicy wraz ze swo-
imi rodzinami schodzą ponad 100 me-
trów pod ziemię, aby we wspólnej mo-
dlitwie oczekiwać narodzin Zbawiciela 
i czuwanie zakończyć udziałem w nie-
zwykłej Mszy Świętej.

W jakich innych krajach uczestniczą 
wierni w pasterce?
Oprócz Polski, najbardziej uroczyście Pa-
sterka obchodzona jest w Austrii, Hiszpa-
nii, niemieckiej Bawarii, Włoszech oraz 
Irlandii Północnej. Jest najważniejszym 
dla katolików nabożeństwem bożonaro-
dzeniowym. 
Wielu zagranicznych gości, spędzających 
w Polsce Boże Narodzenie, zgodnie po-
twierdza, że udział w nocnym nabożeń-
stwie był dla nich wyjątkowym przeży-
ciem.

Małgorzata Tymoszuk

Kamil Chmielewski, lat 23
student w PWSZ w Białej Podlaskiej 
Odkąd pamięta, bierze udział w Pa-
sterce. – Chodzę na Pasterkę z całą ro-
dziną. Zawsze się zastanawiam, mo-
dląc się przy żłobku, jak to było dwa 
tysiące lat temu, kiedy nikt nie chciał 
przyjąć Jezusa pod swój dach. Co czuł 
każdy z tych właścicieli karczm , gdy 
dowiedział się, że mógł właśnie u nich 
narodzić się Zbawiciel. Dlatego zawsze 
kieruję się intuicją, pierwszym impul-
sem, jeżeli chodzi o pomoc dla innych 
– mówi Kamil.

Władysława Niczyporuk
emerytka, lat 78
– Nie chodzę, bo już nie mam siły. Cho-
dzę o kulach miałam dwa temu opera-
cję biodra – opowiada nam pani Wła-
dysława. – Słucham transmisji Pa-
sterki w radio. Myślę, że Bóg tak samo 
wie, że jestem z Nim, czy w kościele, 
czy w domu. Bardzo podobała mi się 
ubiegłoroczna Pasterka, którą odpra-
wiał Ojciec Święty Papież Franciszek. 
On ma taki dar mówienia zrozumiały 
dla wszystkich ludzi – komentuje pani 
Władysława. – Nie sili się na jakieś wy-
dumane słowa. Mówi prosto i od serca. 
I o to chodzi! 

Kazimierz
wdowiec z Białej Podlaskiej
Udział w Pasterce przypomina mi moją 
ukochaną żonę, która odeszła ponad 
pięć lat temu – mówi ze smutkiem 
w głosie. – Zawsze razem chodziliśmy 
na Pasterkę, więc nadal chodzę, choć 
dziś już sam – kontynuuje. – Przyjeż-
dżają do mnie na zmianę dwaj syno-
wie w Warszawy z żonami i wnukami, 
ale nie wyrywają się do kościoła, choć 
staraliśmy się im to wpoić – mówi pan 
Kazimierz. I tak się cieszę, że nie zapo-
minają w swoim starym ojcu w Święta. 

Wysłuchała: MG

Czytelnicy 
mówią o Pasterce

nasza sonda

 Puste miejsce 
przy stole
boże narodzenie

Według tradycji przy wigilijnym stole 
zostawiamy jedno puste miejsce z na-
kryciem. Zwyczaj ten ma swoje uzasad-
nienie w Ewangelii, bo przypomina o 
wykluczeniu Świętej Rodziny w tę wy-
jątkową, Świętą Noc – w każdej napo-
tkanej po drodze gospodzie betlejem-
skiej odmawiano brzemiennej Maryi i 
Józefowi noclegu. 
Kiedyś wierzono, że miejsce to zajmują 
dusze naszych bliskich, którzy tego 
szczególnego dnia nas odwiedzają. Dla-
tego po uroczystej wieczerzy nie sprzą-
tano ze stołu. 
Dla nas puste miejsce to symbol pa-
mięci i uczuć, ale również nasze świa-
dectwo bólu związanego z przemija-
niem i samotnością, bo kogoś z na-
szych bliskich już nie ma. To również 
znak oczekiwania na drugiego czło-
wieka, osobę samotną, niespodziewa-
nego gościa, który w Świętą Noc naro-
dzin Pana zasiądzie wraz z nami do wi-
gilijnej kolacji. 

Tekst i foto: Małgorzata Tymoszuk
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Podane dane osobowe będą przetwarzane zgodnie z ustawą o ochronie danych osobowych przez Apella S. A. z siedzibą w Gdyni, 
ul. Legionów 126-128 w szeroko pojętych celach marketingowych i promocyjnych towarów i usług Apella S.A., a także w celach 
statystycznych, analitycznych. Apella S.A. informuje, że jest administratorem danych osobowych w rozumieniu ww. ustawy. 
Właściciel danych ma prawo wglądu do swoich danych oraz ich poprawiania. Ponadto właściciel danych ma prawo w każdym 
czasie wyrazić sprzeciw co do przetwarzania jego danych przez spółkę w zakresie dozwolonym przez ww. ustawę.

Biorąc pod uwagę powyższe, oświadczam, iż:

[_] wyrażam zgodę [_] nie wyrażam zgody na przetwarzanie moich danych osobowych przez Apella S.A. w Gdyni, zwana dalej 
Apella S. A. w szeroko pojętych celach marketingowych i promocyjnych towarów i usług Apella S.A., a także w celach staty-
stycznych, analitycznych. 

PODPIS

ZGŁASZAM KANDYDATURĘ:

UZASADNIENIE:

Zgłoś kandydata na Człowieka Roku 2014 Tygodnika Podlaskiego
KUPON PLEBISCYTOWY

Trwa nasz plebiscyt. Kto dołączy 

do wcześniejszych laureatów: Ewy 

Błasik, ks. biskupa Antoniego 

Pacyfi ka Dydycza oraz Dariusza 

Litwiniuka? To zależy od Państwa.

zyyyyyyyyyyyyyy 

Ewy 
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wa.
podlasie

Na załączonych kuponach, które publikowane będą jeszcze 
w kolejnych numerach „Tygodnika Podlaskiego” mogą Pań-
stwo zgłaszać kandydatury osób, zasługujących na miano 
Człowieka Roku 2014: wystarczy wpisać nazwisko nomino-
wanego, krótkie uzasadnienie wyboru oraz dostarczyć lub 
przesłać kupon na adres redakcji do 9 stycznia 2015 roku. 
Przypominamy, iż Człowiekiem Roku może zostać osoba 
mieszkająca na Południowym Podlasiu lub z nim związana, 
która swoją pracą, podejmowanymi działaniami, twórczością 
czy postawą przyczyniła się do rozsławienia naszego regionu.
Na podstawie otrzymanych kandydatur redakcja ustali listę 
nominowanych, spośród których Kapituła Plebiscytu wybie-
rze zwycięzcę. Nazwisko Człowieka Roku 2014 poznamy na 
uroczystej gali, poprzedzającej bal karnawałowy, który 
odbędzie się 14 lutego br. w bialskiej restauracji Skala. 
Wkrótce poinformujemy o sposobie nabycia biletów 
na to niezwykłe wydarzenie połączone – jak co roku 
– z występem gwiazdy. Regulamin plebiscytu znajduje 
się na stronie internetowej www.tygodnikpodlaski.pl 
Jest tam zamieszczony kupon plebiscytowy, który 
można wydrukować, wypełnić i dostarczyć osobi-
ście lub przesłać na adres redakcji „Tygodnika Pod-
laskiego”.

Wybieramy Człowieka 
Roku 2014 „Tygodnika 
Podlaskiego”

NIECH BOŻE DZIECIĘ WSPIERA 
PAŃSTWA NIE TYLKO W OKRESIE 

ZBLIŻAJĄCYCH SIĘ ŚWIĄT
ALE I W KAŻDYM DNIU 

NADCHODZĄCEGO ROKU

JERZY SZWAJ
Radny Województwa Lubelskiego

Wszystkim Mieszkańcom Gminy Parczew
życzę wielu łask Bożych. 

Niech atmosfera wigilijnego wieczoru
towarzyszy Państwu nie tylko w okresie 

zbliżających się Świąt Bożego Narodzenia.
A w Nowym Roku niech nie opuszcza

Państwa powodzenie i pomyślność

 Burmistrz Parczewa
Paweł Kędracki
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JAK OBCHODZI SIĘ ŚWIĘTA 
W INNYCH KRAJACH
Boże Narodzenie to jedno z najcudowniejszych świąt. Najbardziej 

oczekiwany dzień Narodzin Jezusa, poprzedzony jest czterema 

tygodniami adwentu. We wszystkich krajach, święto to ma szczególny 

charakter, bowiem już od IV wieku 25 grudnia jest radosnym dniem 

dla wszystkich chrześcijan. 
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boże narodzenie

Nie tylko Polska, ale również inne kraje, 
przede wszystkim Francja i Włochy słyną 
z betlejemskich szopek. Francuzi do uro-
czystej kolacji zasiadają po mszy świętej. 
Wieczerza nie może odbyć się bez tra-
dycyjnego, niezwykłego deseru Bûche 
de Noël , co w dosłownym tłumaczeniu 
oznacza „świąteczną kłodę”. Niemcy  
w szczególny sposób celebrują czas sa-
mego przygotowania do Świąt - adwent. 
W wystroju domu obowiązują wieńce 
udekorowane czterema zazwyczaj czer-
wonymi  świecami. Wigilia w Niemczech 
jest mniej uroczysta niż w naszych do-
mach. Najważniejsze Święto przypada 
na 25 grudnia, a na stole króluje pie-
czona gęś, której spożywanie musi dać 
pierwszeństwo odpakowywaniu prezen-
tów, przyniesionych przez Dzieciątko Je-
zus lub św. Mikołaja. 

Świąteczny obiad, do którego zasiadają 
Włosi całymi rodzinami, trwa najczę-
ściej do wieczora. To przede wszyst-
kim czas oczekiwania na pasterkę. Ko-
lację tego wyjątkowego dnia spożywa 
się przy choince i  szopce, która jest bu-
dowana przez wszystkich członków ro-
dziny. Szopkami ozdabiane są również 
kościoły, a nawet klatki schodowe. 
W Portugalii dopiero po pasterce, Missa 
do Galo, zasiada się do wigilijnego po-
siłku. Tradycyjną potrawą jest dorsz, po-
dawany z pieczonymi lub gotowanymi 
ziemniakami oraz kapustą. Popiół ze 
spalonego tego dnia drewna  jest prze-
chowywany do nadejścia pierwszej bu-
rzy, kiedy to wrzuca się go w ogień, co 
ma na celu ochronienie domostwa przed 
piorunami.
W Norwegii punktualnie o godz. 17 ko-
ścielne dzwony oznajmiają czas roz-
poczęcia uroczystej kolacji wigilijnej. 

Norwegowie do dekoracji swojego oto-
czenia przygotowują się dość długo, bo 
wszystko włącznie z gankiem i ogród-
kiem musi wyglądać świątecznie. Istot-
nym elementem dekoracji są świece, 
które oprócz stołu znajdują się też 
w oknach, aby mógł je dostrzec zbłą-
kany wędrowiec.
W Anglii nie obchodzi się Wigilii, 
a pierwszy świąteczny posiłek przy-
pada na pierwszy dzień świąt. Podczas 
uroczystej kolacji, Brytyjczycy zajadają 
się pieczonym indykiem z bakaliowym 
nadzieniem. Do brytyjskiej tradycji na-
leży łamanie kości indyka. Osoba w któ-
rej dłoni zostanie jej większa część, bę-
dzie miała  będzie prawo do pomyślenia 
jednego życzenia. 
Pod każdą szerokością geograficzną 
dzień Bożego Narodzenia jednoczy 
wszystkie chrześcijańskie rodziny .

Małgorzata Tymoszuk
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5:05 We dwoje (7/16) program rozrywkowy
6:25 Męski typ: Rafał Sonik (4) talk-show
6:55 Niewinna intryga (78/120) telenowela
8:00 Sąd rodzinny: Wakacje marzeń (94) 

serial fabularno-dokumentalny
9:00 Sędzia Anna Maria Wesołowska: 

Dziewczyna dilera (495) serial 
fabularno-dokumentalny

10:00 Kryminalni 2 (13-ost.) 
serial kryminalny

11:05 Mango telezakupy
12:40 Sąd rodzinny: Narwana (95) 

serial fabularno-dokumentalny
13:40 Szpital (23) serial paradokumentalny
14:40 Sędzia Anna Maria Wesołowska: 

Dróżniczka (496) serial 
fabularno-dokumentalny

15:40 Julia (87) serial 
obyczajowo-komediowy

16:15 Brzydula (27) serial komediowy
16:45 Kryminalni 3 (1/14) serial kryminalny
17:50 Agenci NCIS: Los Angeles 

(18/24) serial sensacyjny
18:45 Czterej pancerni i pies 

(5/21) serial wojenny
20:00 Elf fi lm familijny, USA 2003
22:05 Quigley na antypodach 

western, Australia/USA 1990
0:30 Czarna lista (12/22) 

serial kryminalny
1:30 Sekrety magii interaktywny 

program rozrywkowy
3:35 Druga strona medalu: Otylia 

Jędrzejczak (4/8) talk-show
4:05 Druga strona medalu: Jacek 

Olszewski (6/8) talk-show

6:00 Nowy dzień z Polsat News 
program informacyjny

8:00 Pielęgniarki (59) serial paradok.
9:00 Malanowski i partnerzy (652) 

serial fabularno-dokumentalny
9:30 Malanowski i partnerzy (653) 

serial fabularno-dokumentalny
10:00 Dzień, który zmienił moje życie 

(59) serial paradokumentalny
11:00 Dlaczego ja? (571) serial paradok.
12:00 Pielęgniarki (60) serial paradok.
13:00 Trudne sprawy (163) serial paradok.
14:00 Pierwsza miłość (2002) serial obycz.
14:45 Dzień, który zmienił moje życie 

(60) serial paradokumentalny
15:50 Wydarzenia
16:10 Pogoda program informacyjny
16:15 Interwencja magazyn reporterów
16:30 Malanowski i partnerzy (29) 

serial fabularno-dokumentalny
17:00 Dlaczego ja? (342) serial 

paradokumentalny
18:00 Pierwsza miłość (2003) 

serial obyczajowy
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda program informacyjny
19:30 Świat według Kiepskich: Stan 

wyjątkowy (406) serial komediowy
20:10 Doktor Dolittle 2 komedia, USA 2001
21:55 Liga Niezwykłych Dżentelmenów 

fi lm przygodowy, Czechy/Niemcy/
Wielka Brytania/USA 2003

0:05 Brudne sprawy dramat 
kryminalny, USA 2005

2:15 Tajemnice losu program rozrywkowy

5:20 Telezakupy
5:55 TVP Info w TVP1
7:40 ZUS dla ciebie program poradnikowy
8:00 Wiadomości
8:10 Polityka przy kawie
8:25 Kawałek kina: Odwiedziny fi lm 

dokumentalny, Polska 2013
8:40 Sąsiedzi: Gra wyobraźni (7) serial kom.
9:10 Quo vadis (6-ost.) serial historyczny
10:05 Ojciec Mateusz 6: Rodzinne 

więzy (79) serial kryminalny
11:00 Drużyna A 3: Drewno (5) 

serial sensacyjny
12:00 Wiadomości
12:05 Agrobiznes magazyn rolniczy
12:30 Gotuj się na święta (14) magazyn
12:40 Natura w Jedynce: Enklawy dzikiej 

przyrody: Głębiny mórz (11) serial przyr.
13:20 Skoki narciarskie: Zawody Pucharu 

Świata w Engelbergu kwalifi kacje
15:00 Wiadomości
15:10 Pogoda
15:20 Klan (2667) telenowela
15:50 Sprawa dla reportera magazyn
17:00 Teleexpress
17:25 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
17:55 Klan (2668) telenowela
18:30 Świat się kręci talk-show
19:15 Gotuj się na święta (15) magazyn 
19:30 Wiadomości
20:00 Sport
20:05 Piłka ręczna kobiet: 

Mistrzostwa Europy kronika
20:06 80. Plebiscyt na 10 Najlepszych 

Sportowców Polski – kandydaci 
20:15 Pogoda dla kierowców
20:25 Weekendowy hit Jedynki: Czerwony 

świt fi lm wojenny, USA 2012
22:10 E=mc2 komedia sens., Polska 2002
23:55 Zemsta 2 (3/22) serial obyczajowy
0:45 Tajemnica twierdzy szyfrów 

(12/13) serial wojenny
1:45 Głową w mur (4/13) serial kryminalny
2:35 Drużyna A 3: Drewno (5) serial sens.
3:30 Świat się kręci talk-show
4:20 Zagadkowa Jedynka 

program rozrywkowy
4:40 Zakończenie programu

6:05 M jak miłość (691) serial obyczajowy
7:00 M jak miłość (692) serial obyczajowy
7:50 Ekojazda z TVP (3) program rozrywkowy
8:00 Pytanie na śniadanie magazyn
8:50 Panorama
8:55 Pytanie na śniadanie magazyn
9:40 Pogoda
9:45 Pytanie na śniadanie magazyn
10:50 Słodko i wytrawnie: Sernik z białą 

czekoladą magazyn kulinarny
11:05 Barwy szczęścia (1211) serial 
11:35 Na dobre i na złe: Godzina 

zero (437) serial obyczajowy
12:40 Na sygnale 2: Uwięziony pod ziemią 

(10/26) serial fabularno-dokumentalny
13:10 Czwarty wymiar
13:45 Wojciech Cejrowski – boso przez 

świat: Wanilia cykl reportaży
14:25 Kabaretowa scena Dwójki przedstawia: 

10 Paranienormalnych historii (2)
15:25 Rodzinka.pl: Komunia (119) serial 
16:00 Panorama kraj
16:22 Reporter polski – fl esz magazyn
16:25 Na sygnale 2: Mały książę (5/26) 

serial fabularno-dokumentalny
16:50 Na sygnale 2: Powrót Wiktora (6/26) 

serial fabularno-dokumentalny
17:25 Reporter polski magazyn
18:00 Panorama
18:25 Sport telegram
18:45 Jeden z dziesięciu teleturniej
19:25 Barwy szczęścia (1211) serial 
20:10 Jak ukraść Księżyc fi lm 

animowany, USA 2010
21:50 Dzięki Bogu już weekend 

program rozrywkowy
23:00 Kryminalne zagadki Las Vegas 

13 (15/22) serial kryminalny
23:50 Wyrolowani komedia, 

Niemcy/USA 2008
1:40 Kabaretowa scena Dwójki przedstawia: 

Kabaret K2 i goście program rozrywkowy
2:45 Niebezpieczna piękność 

dramat kostiumowy, 
USA 1998

4:45 Kryminalne zagadki Las Vegas 
13 (15/22) serial kryminalny

5:25 Zakończenie programu

8:00 Informacje dnia
8:15 Polski punkt widzenia 
8:40 Słowo życia – rozważanie Ewangelii dnia
8:45 Królewna Śnieżka: Zagubione 

kwiaty (14) serial animowany
9:10 Z wędką nad wodę w Polskę i 

świat program rozrywkowy
9:40 Święty na każdy dzień: Wspomnienie 

św. Anastazego I, papieża
9:45 Duc in altum program religijny
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokończone 
11:25 Głos Polski: Pos. Antoni Macierewicz
11:35 Mama Lima fi lm dok., Polska 2011
11:55 Święty na każdy dzień
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Pytanie 7 serial fabularny
14:05 Król Dawid (27) serial fabularny
15:00 Modlitwa w Godzinie Miłosierdzia 

Koronką do Bożego Miłosierdzia
15:20 Mocni w wierze program religijny
15:50 Pytasz i wiesz program religijny
16:00 Informacje dnia
16:10 Siódmy sakrament program edukacyjny
16:35 Nogami nie można się zbawić 

fi lm dokumentalny, Polska 2010
17:00 Na tropie magazyn poradnikowy
17:30 Reportaż dnia
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Westerplatte młodych 
18:55 Przegląd tygodnika ‹Niedziela›
19:00 Warto zauważyć... w mijającym 

tygodniu program publicystyczny
19:30 Kopciuszek: Podróż ku szczęściu 

(20) serial animowany
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna: Ks. prof. 

Paweł Bortkiewicz TChr
21:00 Apel Jasnogórski 
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia 
22:00 Powołanie fi lm dok., USA 2009
23:00 Konklawe – jak wybiera się papieża? 

fi lm dokumentalny, Hiszpania 2013
23:45 Lusaka – City of Hope fi lm dok., Polska

6:00 Uwaga! magazyn reporterów
6:20 Mango telezakupy
7:25 Detektywi: Wypadek przy pracy (652) 

serial fabularno-dokumentalny
8:00 Dzień dobry TVN magazyn
10:55 Na Wspólnej (1990) serial obyczajowy
11:25 Szkoła (13) serial paradokumentalny
12:25 Szpital (14) serial paradokumentalny
13:25 Ukryta prawda (43) serial 

paradokumentalny
14:25 Ugotowani (12) program 

kulinarno-rozrywkowy
15:00 Szkoła (14) serial paradokumentalny
16:00 Rozmowy w toku: Disco polo 

zmieniło moje życie! talk-show
17:00 Ukryta prawda (44) serial 

paradokumentalny
18:00 Szpital (15) serial paradokumentalny
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:50 Uwaga! magazyn reporterów
20:00 Doradca smaku (8/12) 

magazyn kulinarny
20:05 Godziny szczytu komedia 

sensacyjna, USA 1998
22:15 Conan Niszczyciel fi lm 

fantasy, USA 1984
0:20 Kuba Wojewódzki: Weronika Rosati 

i Agnieszka Szulim (6) talk-show
1:25 Kuba Wojewódzki: Wiktor Zborowski 

i Natalia Kukulska (25) talk-show
2:25 Uwaga! magazyn reporterów
2:40 Sekrety magii interaktywny 

program rozrywkowy
4:00 Rozmowy w toku: talk-show
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Aby wziąć udział w konkursie 
i mieć szansę na wygranie jed-
nej z dwóch pojedynczych wej-
ściówek do NoveKino Merkury 
na fi lmy „Za jakie grzechy, do-
bry Boże?” wystarczy wysłać 
SMS-ową odpowiedź na pytanie: 
Ile córek chcieliby dobrze wydać 
za mąż konserwatywni rodzice 

Bilet do kina „Merkury” dla Czytelników
w opisywanym fi lmie pt. „Za ja-
kie grzechy, dobry Boże?”?
a) cztery
b) sześć
Wyślij SMS pod numer 7248 o tre-
ści tpkino.X gdzie (po kropce) 
w miejsce „X” należy wpisać od-
powiedź na pytanie. 
Koszt SMS-a to 2,46 zł z VAT. 

Na SMS-y czekamy od 19 do 22 
grudnia do godz. 15.59. Wygry-
wają dwie pierwsze osoby, które 
najszybciej poprawnie odpowie-
dzą na pytanie postawione po-
wyżej. O wygranej poinformu-
jemy telefonicznie. 
Wejściówki do zrealizowania 23 
grudnia.

Konkurs książkowy Wydawnictwa Zysk i S-ka
rozwiązanie

W konkursie SMS-owym 
„Książka dla czytelnika”, w któ-

rym poprawna odpowiedź to a) 
dwie, laureatami konkursu zo-
stli: Honorata Łuszczewska, Ma-
rek Mazuruk i Magdalena Elia-

szuk. Laureatom gratulujemy 
i zapraszamy po odbiór nagrody 
do naszej redakcji: Biała Podlaska, 
ul. Francuska 136.

Hit w Kinie

Repertuar kinowy
biała podlaska

NoveKino Merkury
19-20.12, „Piorun i magiczny 
dom”, Belgia, animowany, 
przygodowy, (b/o), godz. 13:15; 
21.12, godz. 13:00; 22-23.12, 
godz. 13:15

Za jakie grzechy, 
dobry Boże?
MERKURY | BIAŁA PODLASKA

Ta komedia to największy francuski przebój kinowy ostatniego 
roku, który obejrzało już ponad 12 mln widzów. Cztery piękne córki 
na wydaniu i jedno marzenie ich poukładanych, konserwatywnych 
rodziców – żeby dobrze wyszły za mąż. Ale co zrobić, gdy czterech 
zakochanych mężczyzn to Żyd, Arab, Chińczyk i wesoły chłopak 
z serca Czarnej Afryki? Każdy z nich pochodzi z innej kultury, każdy 
ma swoje obyczaje, wierzenia, religię… Jak nie zwariować, próbując 
wszystkich pogodzić  ze sobą?

UWAGA: W DNIACH 24-25.12 – KINO NIECZYNNE

USA, Wielka Brytania, kome-
dia, familijny, (b/o), godz. 15:00; 
21.12, godz. 14:45; 22-23.12, 
godz. 15:00 

19-20.12, „Mów mi Vincent”, 
USA, komedia, (l. 15), godz. 
17:00; 21.12, godz. 20:30; 22-
23.12, godz. 17:00

19-20.12, „Obywatel”, Polska, 
komediodramat, (l. 15), godz. 
20:40; 21.12, godz. 16:45; 22-
23.12, godz. 20:40
19-20.12, „Za jakie grzechy, do-
bry Boże?”, Francja, komedia, 
(l. 15), godz. 20:40; 21.12, godz. 
16:45; 22-23.12, godz. 20:40

19-20.12, „Uwolnić Mikołaja!”, 
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5:40 Szymon Majewski Show: 
Paranienormalni i Adam Małysz 
(13/15) program rozrywkowy

6:45 Mango telezakupy
8:50 Violetta (68/80) 

serial komediowy
9:50 Brzydula (27) 

serial komediowy
10:25 Goonies 

fi lm przygodowy, 
USA 1985

12:45 Spokojnie, to tylko awaria 
komedia, USA 1982

14:30 Legalna blondynka 
komedia, USA 2001

16:30 Czterej pancerni i pies 
(4/21) serial wojenny

17:50 Czterej pancerni i pies 
(5/21) serial wojenny

19:00 Agenci NCIS 8 (5/24) 
serial sensacyjny

20:00 Hity na niedzielę: Infi ltracja 
dramat sensacyjny, 
Hongkong/USA 2006

23:10 Czarna lista (13/22) 
serial kryminalny

0:10 Biały bizon western, USA 1977
2:20 Sekrety magii interaktywny 

program rozrywkowy
4:25 Druga strona medalu: A talk-show

5:00 Wstawaj! Gramy! program muzyczny
6:00 Nowy dzień z Polsat News 

program informacyjny
7:45 Jeźdźcy smoków (3) serial animowany
8:15 Scooby-Doo, gdzie jesteś? (4) serial 
8:45 Scooby-Doo, gdzie jesteś? (5) serial 
9:10 Wielki mysi detektyw fi lm anim., USA 1986
10:45 Ale szopka! komedia, 

Wielka Brytania 2009
12:50 Hot Shots 2 komedia 

sensacyjna, USA 1993
14:45 10-lecie Kabaretu Skeczów 

Męczących program rozrywkowy
16:45 Tata sam w domu (2) reality show
17:45 Nasz nowy dom (27) reality show
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda program informacyjny
19:30 Państwo w państwie 

program publicystyczny
20:05 Bez litości: Mroczna zemsta 

(2) serial sensacyjny
22:00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego 

Jorku 7 (153) serial kryminalny
23:00 CSI: Kryminalne zagadki Nowego 

Jorku 7 (154) serial kryminalny
0:00 Natalee Holloway dramat 

biografi czny, USA 2009
2:00 Magazyn sportowy
4:00 Tajemnice losu program rozrywkowy

5:30 Noc Świętego Mikołaja fi lm 
obyczajowy, Polska 2000

6:30 My, wy, oni magazyn
7:00 Transmisja mszy świętej z Sanktuarium 

Bożego Miłosierdzia w Łagiewnikach
8:00 Tydzień magazyn rolniczy
8:55 Ziarno: Izajasz i Boże Narodzenie 
9:30 Nela Mała Reporterka: Smaki 

Tajlandii (3) magazyn dla dzieci
9:50 Stawka większa niż życie: Edyta 

(14/18) serial wojenny
11:00 Idą święta z telewizyjną Jedynką 

i Radiem Zet koncert
11:55 Między ziemią a niebem magazyn
12:00 Anioł Pański
12:10 Między ziemią a niebem magazyn
12:55 Ogniem i mieczem (3/4) serial hist.
14:00 Skoki narciarskie: Zawody Pucharu 

Świata w Engelbergu skoki narciarskie
16:50 WF jest fajny cykl felietonów
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:30 Komisarz Alex 3: Sekret (29) serial 
18:30 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
19:20 Wiadomości naukowe magazyn
19:30 Wiadomości
20:00 Sport
20:05 Piłka ręczna kobiet: 

Mistrzostwa Europy kronika
20:08 80. Plebiscyt na 10 Najlepszych 

Sportowców Polski – kandydaci 
20:10 Szlachetna Paczka 2014 cykl felietonów
20:15 Pogoda
20:25 Cisza nad rozlewiskiem (3/13) serial 
21:25 Zakochana Jedynka: Ona to on 

komedia romantyczna, USA 2006
23:20 Ultimatum Bourne’a fi lm 

sensacyjny, Niemcy/USA 2007
1:20 Nora Roberts: Angels Fall 

thriller, USA 2007
3:10 Dni, które wstrząsnęły Polską – Grudzień 

‘70 fi lm dokumentalny, Polska 2006
4:00 Zakończenie programu

5:15 Słowo na niedzielę
5:30 Bliskie i groźne spotkania Steve›a 

2 (26-ost.) serial dokumentalny
6:00 100% natury: Gmina Krośnice 

(7) serial dokumentalny
6:35 M jak miłość (1102) serial obyczajowy
7:25 Ekojazda z TVP (1) program rozrywkowy
7:30 Barwy szczęścia (1210) serial obyczajowy
8:05 Barwy szczęścia (1211) serial obyczajowy
8:40 A la show: Arkadiusz 

Jakubik (16) talk-show
9:20 Rodzinne oglądanie: Podróż na 

Hajnan z Nigelem Marvenem fi lm 
dokumentalny, Wielka Brytania 2012

10:15 Biegi narciarskie: Zawody 
Pucharu Świata w La Clusaz 
bieg sztafetowy kobiet

11:50 Makłowicz w podróży
12:30 Gwiazdy w południe: Jak rozpętałem 

II wojnę światową: Wśród swoich 
(3-ost.) komedia, Polska 1969

14:00 Familiada teleturniej
14:35 Alternatywy 4: Przydział (1/9) serial 
15:50 Rejs z kabaretem program rozrywkowy
16:25 Na dobre i na złe: Detoks (579) serial 
17:25 Na sygnale 2: Deklaracja woli (15/26) 

serial fabularno-dokumentalny
18:00 Panorama
18:30 Sport telegram
18:35 Pogoda
18:50 Rodzinka.pl: Wyścigi (107) 

serial komediowy
19:25 Rodzinka.pl: Zazdrość 

(108) serial komediowy
20:05 Kabaretowa scena Dwójki przedstawia: 

Hrabi Dracula program rozrywkowy
21:10 O mnie się nie martw (5) serial 
22:00 O mnie się nie martw (6) serial 
22:55 Martwa cisza horror, USA 2007
0:35 Radio na fali komediodramat, Francja/

Niemcy/Wielka Brytania/USA 2009
2:55 Magia kłamstwa 2 (28) serial 
3:40 Zakończenie programu

8:00 Słowo życia – rozważanie Ewangelii dnia
8:05 Polski punkt widzenia 
8:30 Z Parlamentu Europejskiego 
9:00 Spotkanie z Magdą Buczek 
9:15 Przegląd Tygodnika ‹Źródło›
9:20 Przegląd Tygodnika ‹Niedziela›
9:25 Święty na każdy dzień
9:30 Msza święta z kaplicy Cudownego 

Obrazu Matki Bożej Częstochowskiej 
na Jasnej Górze transmisja

10:30 Kapucyni w Rosji fi lm dok., Polska 2014
11:10 Opowieść o świętym Augustynie 

fi lm animowany, USA 2012
11:45 Dobra wiara, dobre tricki fi lm 

dokumentalny, Polska 2011
12:00 Anioł Pański z Ojcem Świętym 

Franciszkiem transmisja
12:20 Wieś – to też Polska program rolniczy
13:30 Sól ziemi program kulturalny
14:30 Niezwykłe stworzenia, które przeczą 

teorii ewolucji (3) fi lm dok., USA 2004
15:50 Słowo życia 
15:55 Święty na każdy dzień
16:00 Informacje dnia
16:10 Koncert życzeń
17:00 Drabina Jakubowa: Zaproszenie 

(5) serial fabularny
17:30 Reportaż dnia
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone 
19:25 Retrospekcja program publicystyczny
19:30 Spartakus: Bunt (5) serial animowany
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna: Prof. 

Mirosław Piotrowski
21:00 Apel Jasnogórski 
21:20 Informacje dnia
21:40 Vatican Magazine
22:10 Jak My to widzimy program publ.
22:40 Joanna d›Arc fi lm dok., USA 2005
23:40 Dzikie serce fi lm dok., Polska 2012

5:30 Uwaga! magazyn reporterów
5:50 Mango telezakupy
7:55 Maja w ogrodzie (51) 

magazyn ogrodniczy
8:25 Akademia ogrodnika (51) 

magazyn ogrodniczy
8:30 Dzień dobry TVN magazyn
11:00 Co za tydzień magazyn informacyjny
11:20 Kobieta na krańcu świata: Santeryjska 

kapłanka, Kuba (6) serial dokumentalny
11:50 Czarna owca komedia, USA 1996
13:40 Kochaj i tańcz komedia 

romantyczna, Polska 2008
16:10 Twoje, moje i nasze 

komedia, USA 2005
18:00 Ugotowani (2/12) program 

kulinarno-rozrywkowy
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga! magazyn reporterów
20:00 Jeniec: Jak daleko nogi poniosą (2-

ost.) dramat przygodowy, Niemcy 2001
21:50 Odwet fi lm sensacyjny, Niemcy/USA 

2003 Agent musi pomścić śmierć żony.
0:05 MasterChef (3) reality show
1:05 MasterChef (4) reality show
2:05 Uwaga! magazyn reporterów
2:20 Sekrety magii interaktywny 

program rozrywkowy
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5:20 Szymon Majewski Show: Ewa 
Drzyzga i Karol Strasburger 
(12/15) program rozrywkowy

6:25 Mango telezakupy
8:30 Violetta (67/80) serial komediowy
9:35 Brzydula (23) serial komediowy
10:05 Brzydula (24) serial komediowy
10:40 Brzydula (25) serial komediowy
11:10 Brzydula (26) serial komediowy
11:40 Elf 

fi lm familijny, USA 2003
13:40 Goonies fi lm 

przygodowy, USA 1985
16:00 Czterej pancerni i pies 

(1/21) serial wojenny
17:10 Czterej pancerni i pies 

(2/21) serial wojenny
18:20 Czterej pancerni i pies 

(3/21) serial wojenny
19:30 Komediowa sobota: 

Legalna blondynka 
komedia, USA 2001

21:35 Komediowa sobota: 
Męska rzecz komedia 
romantyczna, USA 2003

23:45 Infi ltracja 
dramat sensacyjny, 
Hongkong/USA 2006

2:55 Sekrety magii interaktywny 
program rozrywkowy

5:00 Wstawaj! Gramy! program muzyczny
6:00 Nowy dzień z Polsat News 

program informacyjny
7:45 Jeźdźcy smoków (2) serial animowany
8:15 Co nowego u Scooby›ego? (28) serial 
8:45 Scooby-Doo, gdzie jesteś? (1) serial 
9:15 Scooby-Doo, gdzie jesteś? (2) serial 
9:45 Scooby-Doo, gdzie jesteś? (3) serial 
10:05 Ewa gotuje (235) magazyn kulinarny
10:45 Doktor Dolittle 2 komedia, USA 2001
12:50 Księga dżungli fi lm 

przygodowy, USA 1994
14:45 Dzień, który zmienił moje życie 

(8) serial paradokumentalny
15:45 Trudne sprawy (330) serial paradok.
16:45 Dlaczego ja? (244) serial 

paradokumentalny
17:45 Nasz nowy dom (26) reality show
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda program informacyjny
19:30 Świat według Kiepskich: Samotność 

w sieci (407) serial komediowy
20:00 10-lecie Kabaretu Skeczów 

Męczących program rozrywkowy
22:00 Zakon fi lm sensacyjny, 

Aruba/USA 2001
23:55 Pandorum thriller SF, Niemcy/

Wielka Brytania 2009
2:20 Tajemnice losu program rozrywkowy

5:00 Barbórka fi lm obyczajowy, Polska 2005
6:20 Ekspres Miłosierdzia: Więźniowie 

(10) cykl reportaży
6:50 Pełnosprawni (84) magazyn 

dla niepełnosprawnych
7:05 Las Story (14) program edukacyjny
7:30 Rok w ogrodzie magazyn
7:55 Dzień dobry w sobotę magazyn
8:35 Naszaarmia.pl magazyn
9:10 Rewia gwiazd (5) program rozrywkowy
9:30 Jak to działa?: Teleskop (15) 

magazyn popularnonaukowy
10:00 Dzika Polska: W dzień foczego 

narodzenia cykl reportaży
10:35 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
11:05 Chłopi: Powroty (12/13) 

serial obyczajowy
12:10 Chłopi: Zemsta (13-ost.) 

serial obyczajowy
13:15 Okrasa łamie przepisy: Zdrowe 

tradycje wigilijne magazyn kulinarny
13:50 Skoki narciarskie: Zawody Pucharu 

Świata w Engelbergu studio
14:15 Skoki narciarskie: Zawody Pucharu 

Świata w Engelbergu skoki narciarskie
17:00 Teleexpress
17:35 Ranczo 8: Wykapany ojciec 

(93) serial obyczajowy
18:35 Idą święta z telewizyjną Jedynką 

i Radiem Zet koncert
19:30 Wiadomości
20:00 Sport
20:05 Piłka ręczna kobiet: 

Mistrzostwa Europy kronika
20:10 Pogoda
20:25 Hit na sobotę: Ultimatum Bourne›a 

fi lm sensacyjny, Niemcy/USA 2007
22:30 Nora Roberts: Angels Fall 

thriller, USA 2007
0:15 Ona to on komedia 

romantyczna, USA 2006
2:05 Czerwony świt fi lm wojenny, USA 2012
3:45 Zakończenie programu

6:05 Król rozlewiska fi lm przyr., USA 2010
7:05 M jak miłość (1101) serial obyczajowy
8:00 Pytanie na śniadanie magazyn
8:20 Pogoda
8:25 Pytanie na śniadanie magazyn
9:10 Pogoda
9:15 Pytanie na śniadanie magazyn
9:55 Program do czytania (6) magazyn 
10:15 Biegi narciarskie: Zawody Pucharu 

Świata w La Clusaz bieg łączony kobiet
11:45 Barwy szczęścia (1208) serial 
12:20 Barwy szczęścia (1209) serial 
12:50 Polska Molskiej: Warmia 

(2) magazyn kulinarny
13:15 Ekojazda z TVP (6) 

program rozrywkowy
13:20 Bliskie i groźne spotkania Steve›a 

2 (26-ost.) serial dokumentalny
14:00 Familiada teleturniej
14:40 Rodzinka.pl: O miłości (16) serial 
15:20 Jak ukraść Księżyc fi lm 

animowany, USA 2010
17:00 Słowo na niedzielę
17:10 Dzięki Bogu już weekend 
18:00 Panorama
18:30 Sport telegram
18:40 Pogoda
18:50 Kulisy «Postaw na milion» felieton
19:05 Postaw na milion teleturniej
19:55 Słodko i wytrawnie: Świąteczne 

ciasteczka magazyn kulinarny
20:05 Wakacje z kabaretem – Szczecin 

2014 program rozrywkowy
22:05 Jak rozpętałem II wojnę 

światową: Wśród swoich (3-
ost.) komedia, Polska 1969

23:35 Grzegorz Ciechowski – 
spotkanie z legendą koncert

1:00 Niebezpieczna piękność dramat 
kostiumowy, USA 1998

3:00 Radio na fali komediodramat, Francja/
Niemcy/Wielka Brytania/USA 2009

5:10 Zakończenie programu

8:00 Informacje dnia
8:15 Westerplatte młodych 
8:55 Słowo życia – rozważanie Ewangelii dnia
9:00 Biblia. Natchnione przez Boga słowo 

(3) fi lm dokumentalny, Włochy 2005
9:40 Święty na każdy dzień
9:45 Mój brat papież wywiad
10:00 Informacje dnia
10:15 Myśląc Ojczyzna: Ks. prof. 

Paweł Bortkiewicz TChr
10:25 Słowo życia 
10:35 Polski punkt widzenia 
11:00 Święcenia biskupie Biskupa Nominata, 

ks. prof. dr. hab. Henryka Wejmana 
w Bazylice Archikatedralnej pw. św. 
Jakuba Apostoła w Szczecinie

13:30 Siódmy sakrament program edukacyjny
13:55 Święty na każdy dzień
14:00 Powołanie fi lm dok., USA 2009
15:00 Historia uzdrowienia Patryka reportaż
15:30 Powrót do Domu Ojca program religijny
16:00 Informacje dnia
16:10 W Naszej Rodzinie magazyn
17:00 Z Parlamentu Europejskiego 
17:30 Reportaż dnia
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone 
19:25 Przegląd Tygodnika ‹Niedziela›
19:30 Spotkanie z Magdą Buczek 
19:45 Modlitwa z telef. udziałem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Przegląd Tygodnika ‹Źródło›
21:00 Apel Jasnogórski 
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia 

program publicystyczny
22:00 Ocalenie serial fabularny
23:25 Święty na każdy dzień: Wspomnienie 

św. Makarego i Eugeniusza, prezbiterów
23:30 Anatolia – zatopiony raj fi lm 

dokumentalny, Włochy 2007

5:30 Uwaga! magazyn reporterów
5:50 Mango telezakupy
7:55 Kobieta na krańcu świata: ‹Złota 

dziewczyna›, Sudan Południowy (3) 
8:30 Dzień dobry TVN magazyn
11:00 Na Wspólnej (1987) serial obyczajowy
11:25 Na Wspólnej (1988) serial obyczajowy
11:50 Na Wspólnej (1989) serial obyczajowy
12:10 Na Wspólnej (1990) serial obyczajowy
12:45 Mama kontra mama (1) 
13:50 Mam talent! (1) program rozrywkowy
15:30 Science Show (2/8) 
16:00 Top Model (3) reality show
17:00 Perfekcyjna pani domu (3) 
18:00 Kuchenne rewolucje: Restauracja 

Zośka, Zakopane (5/14) 
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga! magazyn reporterów
20:00 Jak przeżyć święta komedia 

romantyczna, USA 2004
22:00 Wredne dziewczyny komedia, 

Kanada/USA 2004
0:00 Jeniec: Jak daleko nogi poniosą (2-ost.) 

dramat przygodowy, Niemcy 2001
1:45 Kuba Wojewódzki 11 talk-show
2:50 Uwaga! magazyn reporterów
3:05 Sekrety magii interaktywny 

program rozrywkowy
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5:00 We dwoje (9/16) program rozrywkowy
6:15 W-11 – Wydział Śledczy: (1009) 

serial fabularno-dokumentalny
7:00 Niewinna intryga (80/120) telenowela
8:05 Sąd rodzinny: Dotyk złego (96) 

serial fabularno-dokumentalny
9:05 Sędzia Anna Maria Wesołowska: 

Wymarzony awans (497) serial 
fabularno-dokumentalny

10:05 Kryminalni 3 (2/14) serial kryminalny
11:10 Mango telezakupy
12:45 Sąd rodzinny: Niebezpieczna szybkość 

(97) serial fabularno-dokumentalny
13:45 Szpital (25) serial paradokumentalny
14:45 Sędzia Anna Maria Wesołowska: 

(498) serial fabularno-dokumentalny
15:45 Julia (89) serial obyczajowo-kom.
16:20 Brzydula (29) serial komediowy
16:50 Kryminalni 3 (3/14) serial kryminalny
17:55 Agenci NCIS: Los Angeles (20/24) 

serial 18:55 Czterej pancerni i 
pies (7/21) serial wojenny

20:00 Sensacyjny wtorek: Uciekinier 
fi lm SF, USA 1987

22:10 Skazany na śmierć (17) serial sens.
23:05 Sensacyjny wtorek: Amerykański ninja 

3: Krwawe łowy fi lm sens., USA 1989
1:05 Pamiętniki wampirów (16/22) serial 
2:05 Sekrety magii program rozrywkowy
4:10 Druga strona medalu: (5/7) talk-show

5:00 Wstawaj! Gramy! program muzyczny
6:00 Nowy dzień z Polsat News 
8:00 Pielęgniarki (61) serial paradok.
9:00 Malanowski i partnerzy (656) 

serial fabularno-dokumentalny
9:30 Malanowski i partnerzy (657) 

serial fabularno-dokumentalny
10:00 Dzień, który zmienił moje życie 

(61) serial paradokumentalny
11:00 Dlaczego ja? (573) serial paradok.
12:00 Pielęgniarki (62) serial paradok.
13:00 Trudne sprawy (166) serial paradok.
14:00 Pierwsza miłość (2004) serial obycz.
14:45 Dzień, który zmienił moje życie (62) 
15:50 Wydarzenia
16:15 Interwencja magazyn reporterów
16:30 Malanowski i partnerzy (31) 

serial fabularno-dokumentalny
17:00 Dlaczego ja? (344) serial paradok.
18:00 Choinka z «Pierwszą miłością» 
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:30 Świat według Kiepskich: Opowieść 

wigilijna (321) serial komediowy
20:05 Megahit: Salt thriller, USA 2010
22:05 Ludzie honoru dramat 

sensacyjny, USA 1992
1:00 Sześć żon i jeden pogrzeb 

komedia, USA 2009
3:15 Tajemnice losu program rozrywkowy

5:20 Telezakupy
5:55 TVP Info w TVP1
8:00 Wiadomości
8:15 Wspaniałe stulecie (44) serial kostium.
9:15 Ojciec Mateusz 6: Przerwany 

weekend (81) serial kryminalny
10:10 Ryś i spółka fi lm animowany, 

Hiszpania 2008
12:00 Wiadomości
12:05 Agrobiznes magazyn rolniczy
12:30 Gotuj się na święta (16) magazyn 
12:40 Natura w Jedynce: Enklawy 

dzikiej przyrody: Pustynne serce 
Australii (12) serial przyrodniczy

13:20 Córka Mikołaja 2: Święta pod 
znakiem zapytania komedia 
fantasy, Kanada/USA 2009

15:00 Wiadomości
15:15 Wspaniałe stulecie (45) serial kostium.
16:15 Skoki narciarskie: Mistrzostwa Polski 

w Wiśle konkurs na skoczni dużej
17:30 Teleexpress
17:55 Klan (2670) telenowela
18:30 Świat się kręci talk-show
19:15 Gotuj się na święta (17) magazyn
19:30 Wiadomości
20:00 Sport
20:05 80. Plebiscyt na 10 Najlepszych 

Sportowców Polski – kandydaci 
20:25 Nora Roberts: Płomienie wspomnień 

dramat obyczajowy, USA 2007
22:10 Ja cię kocham, a ty śpisz komedia 

romantyczna, USA 1995
0:05 Niespotykanie spokojny człowiek 

komedia obyczajowa, Polska 1975
1:10 Nora Roberts: Płomienie wspomnień 

dramat obyczajowy, USA 2007
2:55 Notacje: Halina Winiarska. Mój 

teatr cykl dokumentalny
3:15 Tango papieża fi lm 

dokumentalny, Polska 2014
4:20 Świat się kręci talk-show
5:05 Zakończenie programu

5:40 M jak miłość (693) serial obyczajowy
6:30 Pieśni o narodzeniu Chrystusa reportaż
7:05 M jak miłość (694) serial obyczajowy
8:00 Pytanie na śniadanie magazyn
8:50 Panorama
8:55 Pytanie na śniadanie magazyn
11:00 Słodko i wytrawnie: Łosoś z masełkiem 

kokosowym magazyn kulinarny
11:10 Barwy szczęścia (1212) serial 
11:40 Na dobre i na złe: Rozstania i 

powroty (439) serial obyczajowy
12:40 Na sygnale 2: Anatol szuka wolności 

(12/26) serial fabularno-dokumentalny
13:15 Makłowicz w podróży
13:45 Wojciech Cejrowski – boso przez świat: 

Wenezuela – boso, ale w ostrogach 
14:25 15. Mazurska Noc Kabaretowa 
15:20 Rodzinka.pl: (121) serial komediowy
15:50 Słodko i wytrawnie: Świąteczne 

ciasteczka magazyn kulinarny
16:00 Panorama kraj
16:25 Telekamery «Tele Tygodnia» 2015 – 

nominacje: Aktor (2) cykl felietonów
16:30 M jak miłość (1103) serial obyczajowy
17:25 Reporter polski magazyn
18:00 Panorama
18:25 Sport telegram
18:45 Jeden z dziesięciu teleturniej
19:25 Barwy szczęścia (1212) serial 
19:55 Słodko i wytrawnie: Pierś z kaczki w 

sosie czekoladowym magazyn kulinarny
20:05 Barwy szczęścia (1213) serial 
20:40 M jak miłość (1104) serial obyczajowy
21:35 Kulisy serialu «M jak miłość»
21:50 Magazyn Ekspresu Reporterów
22:55 Świat bez fikcji: Życie Jane fi lm 

dokumentalny, Niemcy 2010
0:55 O mnie się nie martw (4) serial 
1:55 BarON24: (7) serial komediowy
2:30 BarON24: (8) serial komediowy
3:00 Magazyn Ekspresu Reporterów
4:05 Aida (1/13) serial komediowy
4:55 Zakończenie programu

7:55 Rekolekcje adwentowe «Szybko wolny»
8:00 Informacje dnia
8:15 Polski punkt widzenia 
8:40 Świadkowie cykl reportaży
9:10 Powrót Feniksa – odbudowa teatru La 

Fenice w Wenecji fi lm dokumentalny
9:45 Niezwykłości przyrody Nowej Zelandii: 

Prehistoryczny ptak kiwi serial dok.
10:00 Informacje dnia
10:15 Jak my to widzimy program publ.
10:45 Tydzień z Ziemi Świętej 
11:05 Mocni w wierze program religijny
11:35 Myśląc Ojczyzna: Prof. Grażyna 

Ancyparowicz cykl felietonów
11:40 Proboszcz w kapeluszu fi lm 

dokumentalny, Polska 2009
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Nasza siostra – s. Jadwiga Skudro 
13:10 Chłopcy z Namugongo fi lm 

dokumentalny, Polska 2012
13:50 Droga do Paradise fi lm obycz., USA
15:50 Pytasz i wiesz program religijny
16:00 Informacje dnia
16:10 Kalejdoskop młodych program religijny
16:40 Aktualności akademickie WSKSiM 
16:50 Ziemia Mojego Zbawiciela: Magnifi kat 
17:30 Reportaż dnia
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone 
19:30 Każdy maluch to potrafi  
19:45 Modlitwa z telef. udziałem dzieci
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna: Felieton 

prof. Piotra Jaroszyńskiego 
21:00 Apel Jasnogórski 
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia 
22:00 Każde życie jest cudem dramat 

obyczajowy, USA 2012
23:50 Niezwykłości przyrody Nowej Zelandii

6:00 Uwaga! magazyn reporterów
6:20 Mango telezakupy
7:25 Detektywi: Walka o prawdę (654) 

serial fabularno-dokumentalny
8:00 Dzień dobry TVN magazyn
10:55 Na Wspólnej (1991) serial obyczajowy
11:25 Szkoła (15) serial paradokumentalny
12:25 Szpital (16) serial paradokumentalny
13:25 Ukryta prawda (45) serial paradok.
14:25 Ugotowani (15) program 
15:00 Szkoła (16) serial paradokumentalny
16:00 Rozmowy w toku: talk-show
17:00 Ukryta prawda (46) serial paradok.
18:00 Szpital (17) serial paradokumentalny
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:50 Uwaga! magazyn reporterów
20:05 Doradca smaku (23) 
20:10 Na Wspólnej (1992) serial obyczajowy
20:50 Zawód: Szpieg dramat sensacyjny, 

Francja/Niemcy/Japonia/
Wielka Brytania/USA 2001

23:25 Kuba Wojewódzki: talk-show
0:30 Agenci NCIS: Los Angeles (18) serial 
1:30 Agenci NCIS: Los Angeles (19) serial 
2:30 Życie bez wstydu (4/12) reality show
3:25 Uwaga! magazyn reporterów
3:45 Sekrety magii interaktywny 

program rozrywkowy
5:05 Rozmowy w toku: talk-show

TTTVVV TTTRRWWWWAAAMMM

TTTVVNN777TTTVVNNN PPPOOOLLSSSAATTT

wtorek 23 grudnia
TTTVVPP 22TTTVVPPP 11

5:10 We dwoje (8/16) program rozrywkowy
6:30 Męski typ: (1/9) talk-show
7:00 Niewinna intryga (79/120) telenowela
8:05 Sąd rodzinny: Narwana (95) serial 

fabularno-dokumentalny
9:05 Sędzia Anna Maria Wesołowska: (496) 

serial fabularno-dokumentalny
10:05 Kryminalni 3 (1/14) serial kryminalny
11:10 Mango telezakupy
12:45 Sąd rodzinny: Dotyk złego (96) 

serial fabularno-dokumentalny
13:45 Szpital (24) serial paradokumentalny
14:45 Sędzia Anna Maria Wesołowska: 

(497) serial fabularno-dokumentalny
15:45 Julia (88) serial obyczajowo-kom.
16:20 Brzydula (28) serial komediowy
16:50 Kryminalni 3 (2/14) serial kryminalny
17:55 Agenci NCIS: Los Angeles 

(19/24) serial sensacyjny
18:50 Czterej pancerni i pies 

(6/21) serial wojenny
20:00 Mściciel thriller, USA 2006
21:50 Graceland (4/13) serial sensacyjny
22:50 Martwa cisza thriller, 

Australia/USA 1989
0:50 Sekrety magii program rozrywkowy
2:55 Druga strona medalu: (1/7) talk-show
3:25 Druga strona medalu: (2/7) talk-show
3:55 Druga strona medalu: (3/7) talk-show
4:25 Druga strona medalu: (4/7) talk-show

5:00 Wstawaj! Gramy! program muzyczny
6:00 Nowy dzień z Polsat News 
8:00 Pielęgniarki (60) serial paradok.
9:00 Malanowski i partnerzy (654) 

serial fabularno-dokumentalny
9:30 Malanowski i partnerzy (655) 

serial fabularno-dokumentalny
10:00 Dzień, który zmienił moje życie 

(60) serial paradokumentalny
11:00 Dlaczego ja? (572) serial paradok.
12:00 Pielęgniarki (61) serial paradok.
13:00 Trudne sprawy (164) serial paradok.
14:00 Pierwsza miłość (2003) serial obycz.
14:45 Dzień, który zmienił moje życie (61) 
15:50 Wydarzenia
16:15 Interwencja magazyn reporterów
16:30 Malanowski i partnerzy (30) 

serial fabularno-dokumentalny
17:00 Dlaczego ja? (343) serial paradok.
18:00 Pierwsza miłość (2004) serial obycz.
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:30 Świat według Kiepskich: Wór św. 

Mikołaja (91) serial komediowy
20:10 Megahit: X-Men 2 fi lm SF, 

Kanada/USA 2003
22:55 Święci z Bostonu 2: Dzień Wszystkich 

Świętych fi lm sensacyjny, USA 2009
1:30 Georgia O›Keeff e dramat biogr., USA 2009
3:20 Tajemnice losu program rozrywkowy

5:20 Telezakupy
5:55 TVP Info w TVP1
8:00 Wiadomości
8:10 Polityka przy kawie
8:30 Wspaniałe stulecie (43) serial kostium.
9:30 Ojciec Mateusz 6: Adrenalina 

(80) serial kryminalny
10:25 Powodzenia, Charlie: Szerokiej 

drogi komedia, USA 2011
12:00 Wiadomości
12:05 Agrobiznes magazyn rolniczy
12:20 Gotuj się na święta (15) magazyn 
12:30 Natura w Jedynce: Globalne ocieplenie 

w świecie renifera fi lm dok., Francja 2011
13:35 Jaka to melodia? teleturniej muzyczny
14:25 Okrasa łamie przepisy: Zdrowe 

tradycje wigilijne magazyn kulinarny
15:00 Wiadomości
15:20 Klan (2668) telenowela
15:50 Wspaniałe stulecie (44) serial 
17:00 Teleexpress
17:25 Rewia gwiazd (6) program rozrywkowy
17:55 Klan (2669) telenowela
18:30 Świat się kręci talk-show
19:15 Gotuj się na święta (16) magazyn 
19:30 Wiadomości
20:00 Sport
20:05 Piłka ręczna kobiet: 

Mistrzostwa Europy kronika
20:07 80. Plebiscyt na 10 Najlepszych 

Sportowców Polski – kandydaci 
20:25 Wielki test o żywności. Polska 

smakuje widowisko
22:05 Tango papieża fi lm 

dokumentalny, Polska 2014
23:10 Żółty szalik dramat 

obyczajowy, Polska 2000
0:25 Żurek fi lm obyczajowy, Polska 2003
1:45 Statyści komedia obycz., Polska 2006
3:50 Notacje: Witold Sobociński. Malarz 

ekranu cykl dokumentalny
4:05 Świat się kręci talk-show
4:55 Zakończenie programu

5:40 M jak miłość (692) serial obyczajowy
6:30 Coś dla ciebie magazyn
7:05 M jak miłość (693) serial obyczajowy
8:00 Pytanie na śniadanie magazyn
8:50 Panorama
8:55 Pytanie na śniadanie magazyn
9:40 Pogoda
9:45 Pytanie na śniadanie magazyn
10:55 Słodko i wytrawnie: Sufl et 

czekoladowy magazyn kulinarny
11:05 Barwy szczęścia (1211) serial 
11:40 Na dobre i na złe: (438) serial
12:40 Na sygnale 2: Jutro wesele (11/26) 

serial fabularno-dokumentalny
13:15 Makłowicz w podróży
13:45 Wojciech Cejrowski – boso przez świat: 

Wyprawa na Madagaskar cykl reportaży
14:25 Wędrówka kontynentów: Europa – 

tropikalne początki (4/5) serial dok.
15:25 Rodzinka.pl: Dorastanie (120) serial
16:00 Panorama kraj
16:25 Telekamery «Tele Tygodnia» 2015 – 

nominacje: Aktor (2) cykl felietonów
16:30 Janosik: W obcej skórze (3/13) serial 
17:25 Reporter polski magazyn
18:00 Panorama
18:25 Sport telegram
18:45 Jeden z dziesięciu teleturniej
19:25 Barwy szczęścia (1211) serial 
19:55 Słodko i wytrawnie: Pierniczki 
20:05 Barwy szczęścia (1212) serial 
20:40 M jak miłość (1103) serial obyczajowy
21:35 Kulisy serialu «M jak miłość»
21:50 Tomasz Lis na żywo talk-show
22:55 Czy świat oszalał?: Największa porodówka 

świata fi lm dok., Wielka Brytania 2014
23:55 Magia kłamstwa 2 (28) serial 
0:55 Nowa: Przysługa (9/13) serial 
1:50 Martwa cisza horror, USA 2007
3:30 Tomasz Lis na żywo talk-show
4:30 Największa porodówka świata fi lm 

dokumentalny, Wielka Brytania 2014
5:20 Zakończenie programu

7:55 Rekolekcje adwentowe «Szybko 
wolny» program religijny

8:00 Informacje dnia
8:15 Wieś – to też Polska program rolniczy
9:25 Słowo życia rozważanie Ewangelii dnia
9:30 Vatican Magazine 
10:00 Informacje dnia
10:15 Rozmowy niedokończone 
11:20 Święty na każdy dzień
11:25 Myśląc Ojczyzna: Felieton prof. 

Mirosława Piotrowskiego cykl felietonów
11:35 Narciarski żółtodziób: Pierwsze 

kroki (2) magazyn poradnikowy
11:55 Retrospekcja program publicystyczny
12:00 Anioł Pański
12:03 Informacje dnia
12:20 Sól ziemi program kulturalny
13:20 Koncert życzeń
14:10 Powołanie fi lm dok., USA 2009
15:05 Konklawe – jak wybiera się papieża? 

fi lm dokumentalny, Hiszpania 2013
15:50 Pytasz i wiesz program religijny
16:00 Informacje dnia
16:10 Sanktuaria polskie program religijny
16:30 Tydzień z Ziemi Świętej 
16:50 Świadkowie cykl reportaży
17:20 Słowo życia rozważanie Ewangelii dnia
17:30 Reportaż dnia
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Rozmowy niedokończone 
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Gwiezdni poszukiwacze fi lm anim., USA
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Myśląc Ojczyzna: Prof. Grażyna 

Ancyparowicz cykl felietonów
21:00 Apel Jasnogórski 
21:20 Informacje dnia
21:40 Polski punkt widzenia 
22:00 Rdza dramat obyczajowy, Kanada 2010
23:30 Ogień Boży – ks. Ignacy 

Kłopotowski Reportaż

6:00 Uwaga! magazyn reporterów
6:20 Mango telezakupy
7:25 Detektywi: Bandyta po godzinach (653) 

serial fabularno-dokumentalny
8:00 Dzień dobry TVN magazyn
10:55 Szkoła (14) serial paradokumentalny
11:55 Szpital (15) serial paradokumentalny
12:55 Ukryta prawda (44) serial paradok.
13:55 Ugotowani (13) program 
14:25 Ugotowani (14) program 
15:00 Szkoła (15) serial paradokumentalny
16:00 Rozmowy w toku: talk-show
17:00 Ukryta prawda (45) serial paradok.
18:00 Szpital (16) serial paradokumentalny
19:00 Fakty
19:35 Sport
19:45 Pogoda
19:50 Uwaga! magazyn reporterów
20:05 Doradca smaku (29) 
20:10 Na Wspólnej (1991) serial obyczajowy
20:50 Życie bez wstydu (4/12) reality show
21:50 Kto poślubi mojego syna? (4) 
22:50 Prawo Agaty (3) serial obyczajowy
23:50 Wybrani (13) serial sensacyjny
0:50 Gra pozorów (4) serial kryminalny
1:50 Co za tydzień magazyn informacyjny
2:20 Uwaga! magazyn reporterów
2:40 Sekrety magii interaktywny 

program rozrywkowy
4:00 Rozmowy w toku: talk-show
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5:35 We dwoje (11/16) 
program rozrywkowy

6:55 Mango 
telezakupy

9:00 Świąteczna ucieczka fi lm 
familijny, USA 1992

10:50 Gdzie mieszkają dzikie stwory 
fi lm familijny, Niemcy/
Australia/USA 2009

12:55 Bitwa o Anglię 
dramat wojenny, 
Wielka Brytania 1969

15:30 Wytańczyć marzenia dramat 
obyczajowy, USA 2006

17:55 W krzywym zwierciadle: 
Witaj, Święty Mikołaju! 
komedia, USA 1989

20:00 Jak wytresować smoka 
fi lm animowany, 
USA 2010

22:05 Rozgrywka fi lm sensacyjny, 
Niemcy/USA 2001

0:35 Słaby punkt thriller, 
Niemcy/USA 2007

2:55 Druga strona medalu: Ewa 
Kopacz (6/7) talk-show

3:25 Druga strona medalu: Izabela 
Małysz (7-ost.) talk-show

3:55 Druga strona medalu: Mariola 
Gołota (1/8) talk-show 

5:00 Wstawaj! Gramy! program muzyczny
6:00 Nowy dzień z Polsat News 

program informacyjny
7:45 Garfi eld Show (1) serial animowany
8:00 Co nowego u Scooby›ego? 

(28) serial animowany
8:30 Scooby-Doo, gdzie jesteś? 

(1) serial animowany
9:00 Casper straszy w Boże Narodzenie 

fi lm animowany, USA 2000
10:45 Święty Mikołaj z 34. ulicy 

fi lm familijny, USA 1994
13:00 Krakowskie kolędowanie 

z Polsatem koncert
14:45 Milion na Gwiazdkę komedia 

obyczajowa, Kanada/USA 2007
16:45 Kevin sam w domu komedia, USA 1990
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda program informacyjny
19:30 Świat według Kiepskich: Cicha 

noc (19) serial komediowy
20:05 Artur ratuje Gwiazdkę 

fi lm animowany, Wielka 
Brytania/USA 2011

22:10 Święta Last Minute komedia 
przygodowa, USA 2004

0:25 Wyjdź za mnie (1/2) fi lm 
obyczajowy, USA 2010

2:15 Tajemnice losu program rozrywkowy

5:10 Renifer Niko ratuje święta fi lm 
animowany, Finlandia/Niemcy/
Irlandia/Dania 2008

6:30 Santo subito. 
Niewyjaśnione uzdrowienie fi lm 
dokumentalny, Francja/Polska 2011

7:00 Santo subito. 
Nasz błogosławiony fi lm 
dokumentalny, Francja/Polska 2011

7:30 Najlepsze z najlepszych. Święta 
z Disneyem fi lm animowany, USA 2007

8:30 Święta rodzina (1/2) fi lm 
kostiumowy, Włochy 2006

10:25 12 świątecznych randek komedia 
romantyczna, USA 2011

11:55 Urbi et orbi
12:40 Śledztwo w sprawie Bożego Narodzenia 

fi lm dokumentalny, Polska 2014
13:40 Golec uOrkiestra w Bukowinie koncert
14:30 Wiadomości naukowe magazyn
14:35 Kuchenne podboje Karolaka reportaż
15:05 Bliźniacy komedia, USA 1988
17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Kolędowanie ze św. Janem 

Pawłem II (1) koncert z Wadowic
18:30 Jaka to melodia? 

teleturniej muzyczny
19:30 Wiadomości
20:05 Sport
20:15 Pogoda
20:25 Holiday komedia 

romantyczna, USA 2006
22:45 Bez odwrotu 

dramat sensacyjny, 
Hongkong/USA 1986

0:35 Plan doskonały 
thriller, USA 2006

2:50 Notacje: Alicja Majewska. Co mi 
w duszy gra cykl dokumentalny

3:05 Kolędowanie ze św. Janem Pawłem 
II (1) koncert z Wadowic

4:05 Zakończenie programu

5:15 Boże Narodzenie dramat historyczny, 
Kanada/Wielka Brytania 2010

6:50 Orędzie prymasa Polski 
na Boże Narodzenie

7:05 Rodzinne oglądanie: 
Pierwsza «Cicha noc» fi lm 
dokumentalny, Australia/
Wielka Brytania/Polska 2014

8:05 Ciekawski George: Bardzo małpie 
święta fi lm animowany, USA 2009

9:10 Superpies komedia 
sensacyjna, USA 1995

10:40 Teściowie 
komedia sensacyjna, 
Niemcy/USA 2003

12:25 Gwiazdy w południe: 
Attyla (1/2) fi lm przygodowy, 
Litwa/USA 2001

14:00 Familiada odcinek specjalny
14:35 Kolędowanie z Dwójką 2014 

Zakopower & Kayah (1) koncert
15:25 Mikołajek komedia, 

Belgia/Francja 2009
16:55 Góral i Jabbar – kabaret na święta 

2014 program rozrywkowy
18:00 Panorama
18:20 Sport telegram
18:25 Pogoda
18:30 Rodzinka Robinsonów fi lm 

animowany, USA 2007
20:10 Pielgrzymka do miejsc 

śmiesznych – Kabaret Neo-
Nówka program rozrywkowy

22:20 Pretty Woman komedia 
romantyczna, USA 1990

0:20 Ślady zbrodni thriller, USA 2007
1:55 Attyla (1/2) fi lm przygodowy, 

Litwa/USA 2001
3:30 Dzięki Bogu już święta 

program rozrywkowy
4:40 Kolędowanie z Dwójką 2014 

Zakopower & Kayah (1) koncert
5:15 Zakończenie programu

7:55 Rekolekcje adwentowe «Szybko 
wolny» program religijny

8:00 Słowo życia rozważanie Ewangelii dnia
8:05 Świąteczny duch 

komediodramat, USA 2013
9:30 Transmisja mszy świętej z kaplicy 

Cudownego Obrazu Matki Bożej 
Częstochowskiej na Jasnej 
Górze program religijny

10:35 Brat Naszego Boga teatr TV
12:00 Orędzie Bożonarodzeniowe Ojca 

Świętego Franciszka i błogosławieństwo 
Urbi et Orbi transmisja z Watykanu

12:45 Bieg życia fi lm obyczajowy, USA 2013
14:35 Sól ziemi program kulturalny
15:25 Św. Franciszek z Asyżu i brat 

Bernard fi lm dokumentalny
16:00 Koncert życzeń
17:10 Życzenia księży biskupów 

program religijny
17:30 Reportaż dnia
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Świąteczne spotkanie z Damianem 

Holeckim program kulturalny
18:55 Słowo życia rozważanie Ewangelii dnia
19:00 Boże Narodzenie 

w malarstwie reportaż
19:25 Święty na każdy dzień
19:30 Niezwykłe święta Bożego 

Narodzenia fi lm animowany, USA
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Kolędy i pastorałki
21:00 Apel Jasnogórski transmisja z kaplicy 

Cudownego Obrazu Matki Bożej 
Częstochowskiej na Jasnej Górze

21:20 Informacje dnia
21:40 Święta za dolara fi lm 

obyczajowy, USA 2013
23:20 Spis powszechny i gwiazda 

fi lm dokumentalny, USA
23:50 Kolędy i pastorałki

6:00 Uwaga! magazyn reporterów
6:20 Mango telezakupy
6:55 Mam talent! (2) program rozrywkowy
8:25 Psim tropem do domu fi lm 

obyczajowy, USA 1995
10:20 Pajęczyna Charlotty 

fi lm familijny, 
Niemcy/USA 2006

12:20 Asteriks i Obeliks: 
Misja Kleopatra komedia, 
Francja/Niemcy 2002

14:40 Happy Feet: 
Tupot małych stóp fi lm animowany, 
Australia/USA 2006

16:50 Czego pragną dziewczyny 
komedia, USA 2003

19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga! magazyn reporterów
20:00 Listy do M. komedia 

romantyczna, Polska 2011
22:20 Zamieć 

thriller, Kanada/
Francja/USA 2009

0:25 Złoty kompas fi lm przygodowy, 
Wielka Brytania/USA 2007

2:45 Lekarze (4) serial obyczajowy
3:45 Uwaga! magazyn reporterów
4:05 Rozmowy w toku talk-show

TTTVVV TTTRRWWWWAAAMMM
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5:10 We dwoje (101/6) program rozrywkowy
6:30 Męski typ: Marek Kamiński 

(2/9) talk-show
7:00 Niewinna intryga (81/120) telenowela
8:05 Sąd rodzinny: Niebezpieczna szybkość 

(97) serial fabularno-dokumentalny
9:05 Sędzia Anna Maria Wesołowska: (498) 

serial fabularno-dokumentalny
10:05 Kryminalni 3 (3/14) serial kryminalny
11:10 Mango telezakupy
12:45 Sąd rodzinny: Zbzikował (98) 

serial fabularno-dokumentalny
13:45 Szpital (26) serial paradokumentalny
14:45 Sędzia Anna Maria Wesołowska: 

(499) serial fabularno-dokumentalny
15:45 Julia (90) serial obyczajowo-

komediowy
16:20 Brzydula (30) serial komediowy
16:50 Kryminalni 3 (4/14) serial kryminalny
17:55 Agenci NCIS: Los Angeles 

(21/24) serial sensacyjny
18:55 Czterej pancerni i pies 

(8/21) serial wojenny
20:00 Dobre kino: Wytańczyć marzenia 

dramat obyczajowy, USA 2006
22:25 W sieci pająka thriller, Kanada/

Niemcy/USA 2001
0:35 Uciekinier fi lm SF, USA 1987
2:40 Rozgrywka fi lm sensacyjny, 

Niemcy/USA 2001

5:00 Wstawaj! Gramy! program muzyczny
6:00 Nowy dzień z Polsat News 

program informacyjny
8:00 Pielęgniarki (62) serial paradok.
9:00 Malanowski i partnerzy (658) 

serial fabularno-dokumentalny
9:30 Malanowski i partnerzy (659) 

serial fabularno-dokumentalny
10:00 Dzień, który zmienił moje życie 

(62) serial paradokumentalny
11:00 Dlaczego ja? (574) serial paradok.
12:00 Pielęgniarki (63) serial paradok.
13:00 Trudne sprawy (165) serial paradok.
14:00 Choinka z «Pierwszą miłością» 

program artystyczny
14:45 Jasnogórskie kolędowanie 

z Polsatem koncert
16:45 Krakowskie kolędowanie 

z Polsatem koncert
18:50 Wydarzenia
19:20 Sport
19:25 Pogoda program informacyjny
19:30 Świat według Kiepskich: Szopka 

(69) serial komediowy
20:05 Kevin sam w domu komedia, USA 1990
22:15 Milion na Gwiazdkę komedia 

obyczajowa, Kanada/USA 2007
0:15 Wielkie kolędowanie z Polsatem 

program muzyczny
2:15 Tajemnice losu program rozrywkowy

5:20 Telezakupy
5:55 TVP Info w TVP1
8:00 Wspaniałe stulecie (45) 

serial kostiumowy
9:00 Ojciec Mateusz 6: Zaginiony 

(82) serial kryminalny
9:55 Renifer Niko ratuje święta fi lm 

animowany, Finlandia/Niemcy/
Irlandia/Dania 2008

11:20 Tango papieża fi lm 
dokumentalny, Polska 2014

12:30 Gotuj się na święta (17) 
magazyn kulinarny

12:40 Kudłaty zaprzęg fi lm 
familijny, USA 2008

14:15 Opowieść wigilijna fi lm 
animowany, USA 2009

16:00 Cała Polska śpiewa kolędy 
z telewizyjną Jedynką 
i Radiem Zet koncert

17:00 Teleexpress
17:15 Pogoda
17:25 Klan (2671/2672) telenowela
18:30 Kolędy w Pałacu Prezydenckim
19:30 Wiadomości
20:00 Sport
20:15 Pogoda
20:20 Orędzie prymasa Polski 

na Boże Narodzenie
20:35 Gwiazdy na Gwiazdkę 

widowisko
21:30 Transmisja papieskiej 

pasterki z Watykanu
23:05 Plan doskonały thriller, 

USA 2006
1:25 Ja cię kocham, a ty śpisz komedia 

romantyczna, USA 1995
3:15 Cała Polska śpiewa kolędy 

z telewizyjną Jedynką 
i Radiem Zet koncert

4:05 Notacje: Jerzy Trela. W świątyni 
sztuki cykl dokumentalny

4:20 Zakończenie programu

5:35 Pierwsza Gwiazdka 
Świętego Mikołaja fi lm familijny, 
Kanada/USA 2004

7:05 M jak miłość (695) serial obyczajowy
8:00 Pytanie na śniadanie magazyn
8:50 Panorama
8:55 Pytanie na śniadanie magazyn
9:40 Pogoda
9:45 Pytanie na śniadanie magazyn
10:25 Pogoda
10:30 Pytanie na śniadanie magazyn
10:50 Barwy szczęścia (1213) 

serial obyczajowy
11:20 M jak miłość (1104) 

serial obyczajowy
12:15 Boże Narodzenie 

dramat historyczny, Kanada/
Wielka Brytania 2010

13:50 Słodko i wytrawnie: Dorsz w białej 
czekoladzie magazyn kulinarny

14:00 Familiada odcinek specjalny
14:35 Znachor dramat obyczajowy, 

Polska 1981
16:55 Koncert świąteczny. 

Katedra w Pelplinie
18:00 Panorama
18:30 Sport telegram
18:40 Pogoda
18:50 Dzięki Bogu już święta 

program rozrywkowy
20:05 Barwy szczęścia (1214) 

serial obyczajowy
20:40 Na dobre i na złe: Oszukani 

(580) serial obyczajowy
21:40 Teściowie komedia sensacyjna, 

Niemcy/USA 2003
23:20 Góra Dantego fi lm 

katastrofi czny, USA 1997
1:10 Święta w kajdankach komedia 

romantyczna, USA 2007
2:45 Koncert świąteczny. 

Katedra w Pelplinie
3:45 Zakończenie programu

7:55 Rekolekcje adwentowe «Szybko wolny»
8:00 Informacje dnia
8:15 Słowo życia rozważanie Ewangelii dnia
8:20 Święty na każdy dzień
8:25 Kolebka Mesjasza reportaż
8:55 Szopki świata – wystawa szopek reportaż
9:25 Święty na każdy dzień
9:30 Nasz Max i jego przygoda z Biblią: 

Ocalony w ostatniej chwili (1) serial 
10:00 Informacje dnia
10:15 Stroik na stół wigilijny 
10:35 Opowieść o świętym Augustynie 

fi lm animowany, USA 2012
11:10 Świat Biblii. Narodziny Jezusa 

fi lm dokumentalny, USA 1983
12:00 Anioł Pański
12:20 Dotyk przyjaźni dramat obycz., USA
14:00 Świąteczne wypieki 
14:20 Petra – tajemnicze miasto reportaż
14:40 Św. Franciszek z Asyżu i Klara fi lm dok.
15:25 Tata – katolik nie jest 

mięczakiem talk-show
16:00 Idealna fala dramat biografi czny, Nowa 

Zelandia/Australia/Indonezja 2014
17:30 Reportaż dnia
18:00 Anioł Pański
18:05 Informacje dnia
18:15 Wieczerza wigilijna program kulturalny
19:00 Wieczór wigilijny w Telewizji Trwam 

– życzenia księży biskupów, kolędy 
i pastorałki program religijny

19:30 Opowieść wigilijna fi lm anim., USA
20:00 Informacje dnia
20:20 Różaniec
20:50 Kolędy i pastorałki program religijny
21:00 Apel Jasnogórski
21:30 Uroczysta msza święta w Wigilię 

Bożego Narodzenia pod przewodnictwem 
Ojca Świętego Franciszka 

23:30 Kiedy Bóg stał się człowiekiem 
– polskie zwyczaje świąteczne. 
O tradycji chrześcijańskiej symbolice 
Świąt Bożego Narodzenia

6:00 Uwaga! magazyn reporterów
6:20 Mango telezakupy
7:25 Detektywi: Zabiorę Ci wszystko (655) 

serial fabularno-dokumentalny
8:00 Dzień dobry TVN magazyn
10:55 Na Wspólnej (1992) serial obyczajowy
11:25 Szkoła (16) serial paradokumentalny
12:25 Szpital (17) serial paradokumentalny
13:25 Ukryta prawda (46) serial paradok.
14:25 Ugotowani (16) program 

kulinarno-rozrywkowy
15:00 Szkoła (17) serial paradokumentalny
16:00 Rozmowy w toku: talk-show
17:00 Historia Kopciuszka komedia 

romantyczna, Kanada/USA 2004
19:00 Fakty
19:25 Sport
19:35 Pogoda
19:45 Uwaga! magazyn reporterów
20:00 Doradca smaku (21) 
20:05 Asteriks i Obeliks: Misja Kleopatra 

komedia, Francja/Niemcy 2002
22:20 Czego pragną dziewczyny 

komedia, USA 2003
0:30 Zamieć thriller, Kanada/

Francja/USA 2009
2:40 Historia Kopciuszka komedia 

romantyczna, Kanada/USA 2004
4:30 Uwaga! magazyn reporterów
4:50 Rozmowy w toku: talk-show
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Drodzy Czytelnicy!
Następny numer «Tygodnika Podlaskiego» trafi  do Was, w piątek, 2 stycznia 2015 roku. 

Znajdziecie w nim program telewizyjny od dnia 2 stycznia do 8 stycznia, a także, jak zawsze, 
zapowiedzi nowości fi lmowych i program kin w Białej Podlaskiej. Zapraszamy do lektury!

              Redakcja 
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 partnerem strony gospodarka są spółdzielcze kasy oszczędnościowo-kredytowe

Ekonomiczna wojna z własnym narodem
zielona wyspa czy ruchome piaski

liczba zabójstw, pobić, rozbojów i kra-
dzieży oraz niezwykle gwałtownie – liczba 
samobójstw, coraz częściej popełnianych 
z przyczyn ekonomicznych. Do wyjazdu za 
granicę w poszukiwaniu pracy i normal-
ności szykuje się blisko 70 proc. kończącej 
studia i szkoły polskiej młodzieży. Łącznie 
takiej emigracji z kraju mlekiem i miodem 
płynącej nad Wisłą docelowo nie wyklucza 
blisko dwa miliony Polaków. Na powroty 
na łono Ojczyzny, tak szumnie zapowiada-
nych nie ma co liczyć. W kraju nadal jest 
bardzo kiepsko z pracą, a jeszcze gorzej 
z płacą. W aptekach coraz częściej bra-
kuje leków ratujących życie, jak i leków 
dla ciężko chorych pacjentów i to pomimo, 
że polski pacjent dopłaca najwięcej 

Janusz Szewczak
Główny ekonomista SKOK

ząd PO-PSL, teraz pod przewo-
dem premier Ewy Kopacz, tak 
jest zajęty zwalczaniem opozy-
cji, odsądzaniem jej od czci i wiary 

oraz robienie propagandy sukcesu swych 
już blisko siedmiu lat rządów, że zupełnie 
zaniechał racjonalnych i skutecznych dzia-
łań przeciw groźnym zjawiskom, zarówno 
w sferze społecznej, gospodarczej, jak 
i finansowej, które naprawdę mogą pod-
palić Polskę. Bo zaczyna rosnąć groźna, 
bandycka przestępczość, skierowana prze-
ciwko życiu i zdrowiu obywateli, rośnie 

w Europie do ceny leków – ponad 40 proc. 
Za to pełne ciężarówki tych niezbędnych 
i poszukiwanych specyfików wyjeżdżają 
systematycznie za granicę, bo tam można 
dostać za nie lepszą cenę. Ten proceder dre-
nażu rynku leków sięga już rocznie kwoty 
2-3 mld zł. To prawdziwie cicha i sku-
teczna eutanazja w ramach ekonomicznej 
wojny z własnym narodem. Jesteśmy też 
w przede dniu kolejnej wielkiej kompromi-
tacji i upadku, tak szumnie zapowiadanego 
Pakietu Onkologicznego. Również system 
kontraktów i finansowania polskiej służby 
zdrowia na 2015 r. to prawdziwy horror. 
Szpitale toną w długach, kolejki do leka-
rzy jeszcze się wydłużyły, w najlepsze trwa 
dzielenie pacjentów na lepszych i gorszych. 

W służbie zdrowia dojrzewa potężny bunt, 
nie tylko lekarzy, pielęgniarek i położnych, 
ale w końcu i pacjentów. 
Jak donoszą media w ramach tzw. „przyja-
znego państwa PO-PSL” MF wydało nowe 
zaostrzone wytyczne dla izb i urzędów 
skarbowych, by jeszcze bardziej rygory-
stycznie i bezwzględnie w 2015 r. ścigały 
przedsiębiorców i by kontrole w 80 proc. 
przypadków kończyły się karą. Fiskus 
w naszym kraju ma być jak zaborca w pod-
bitym kraju. Już dziś na głodowe renty, 
emerytury czy pensje wchodzi skarbówka 
i komornicy z tytułu zaległego abonamentu 
RTV. Nawet w tych strukturach urzęd-
niczych pracownicy mają dość i myślą 
o protestach. Blisko 12 proc. Polaków 

nie jest w stanie ogrzać swych mieszkań 
w zimie, tona węgla za 800-900 zł to dla 
dużej liczby rencistów, emerytów, osób 
starszych czy samotnych cena wręcz zabój-
cza, bo w razie dużych mrozów węgiel dla 
tej grupy ludzi to kwestia przeżycia. Rośnie 
liczba ludzi żyjących w skrajnym ubóstwie. 
W Polsce to już blisko 8 proc. populacji, 
aż 10 mln osób według statystyk Komisji 
Europejskiej to osoby zagrożone ubóstwem. 
Wbrew rządowym obietnicom zapowiada 
się, że w 2015 r. wzrosną zarówno ceny 
prądu jak i gazu. A tu już blisko 20 proc. 
Polaków po opłaceniu rachunków nie 
ma za co żyć. To są te łatwopalne źródła 
potencjalnego konfliktu społecznego. Lepiej 
więc nie występować w roli strażaka, gdy 
samemu jest się podpalaczem, który krzy-
czy „Łapaj złodzieja!”, wskazując na swych 
przeciwników politycznych.

PUSTKI W CHLEWIKU
„Kto trzyma świnie, tego bieda ominie” – to tradycyjne wiejskie powiedzenie, 
owoc wielopokoleniowego doświadczenia naszych przodków, na naszych 
oczach wkrótce odejdzie w niepamięć. Ale zanim to nastąpi, ludzie na 
Podlasiu odczują, jak było celne i mocno osadzone w realiach życia.

podlasie

Nadchodzący Nowy Rok witamy jak zwy-
kle nadziejami na zmianę na lepsze. Jed-
nak perspektywa kolejnego cyklu 12 mie-
sięcy zmusza nas też do pogodzenia się 
z tym, że „przemija postać świata”. 

Konie odjechały, krowy zamilkły... 
Ostatnie dekady przeorały wiejski krajo-
braz Podlasia. Zniknęły z dróg drewniane 
furmanki z dyszlem i z zaprzęgniętą ko-
byłką, a z pól – konie robocze u pługa, kar-
mione owsem z worka. Ale gdzież na pod-
laskich równinach żywy koń mógłby wy-
grać z końmi mechanicznymi na drodze 
(samochody) i w polu (traktory)?
Nie ma już w pejzażu krów, kiedyś nie-
odłącznego elementu życia na wsi. Nie-
odłącznego, dodajmy od razu: oznacza-
jącego dla rolnika ciężką harówkę świą-

tek-piątek. Ale jednak robi się dziwnie 
na sercu, gdy już nie brzęczą łańcuchy 
u krowich szyi, wyprowadzanych wcze-
snym rankiem na pastwisko, nie słychać 
dobiegającego wieczorami z łąk muczenia 
krasul, domagających się wody i wieczor-
nego udoju. Jeszcze kilka lat temu widok 
rolnika prowadzącego stadko bydła z pola 

Walec wolnego rynku i unijnych norm, który przetoczył się 
przez 10 lat przez podlaską wieś spowodował, że krowa 
i obora stały się dla rodzinnych gospodarstw kosztownym 
luksusem. Czy teraz tak będzie ze świniami?

do obory należał do codzienności. Walec 
wolnego rynku i unijnych norm, który 
przetoczył się przez 10 lat przez podlaską 
wieś spowodował, że krowa i obora stały 
się dla małych, rodzinnych gospodarstw 
kosztownym luksusem. Nic dziwnego, że 
nawet wiejskie dzieci na pytanie: „Skąd się 
bierze świeże mleko?” odpowiadają coraz 
częściej: „Jak to skąd? Ze sklepu...”

Światło, cisza i luz w kojcu
A teraz wygląda na to, że nadchodzący rok 
2015 będzie wstępem do kolejnego poże-
gnania: z chlewem i trzódką świń.
Przyczyna nadchodzącej zmiany jest na 
pierwszy rzut oka mało efektowna. To za-
wartość czterech stron bezpłatnie rozpro-
wadzanej broszury, która w ostatnich ty-
godniach dotarła do podlaskich rolników. 
Wydawnictwo sygnowane przez Agencję 
Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnic-

twa (ARiMR), a podpisane przez Ministra 
Rolnictwa i Rozwoju Wsi Marka Sawic-
kiego nosi skomplikowany tytuł „Zasada 
Wzajemnej Zgodności (cross compliance) 
Wykaz norm i wymogów obowiązują-
cych od 2015 r. oraz zazielenienie WPR”. 
Na stronach 35-38, w ramach rozdziału 4 
pt. „Dobrostan zwierząt”, w punktach 4.3 

i 5 zostały omówione zasady stosowania 
w praktyce Dyrektywy UE o dobrostanie 
świń, obowiązującej od 1 stycznia 2013 
roku. Jak się dowiadujemy, w 2015 roku 
nastąpi stopniowe wdrażanie zasad owej 
Dyrektywy, a od 2016 roku będzie ona sto-
sowana z pełną mocą i sankcjami. 
O czym mówią przepisy? – by hodować 
świnie w „warunkach nieszkodliwych 
dla ich zdrowia oraz niepowodujących 
urazów, uszkodzeń ciała lub cierpień; 
zapewniający swobodę ruchu, umoż-
liwiający kontakt wzrokowy z innymi 
zwierzętami”. Wśród wielu szczegóło-
wych zaleceń, które „rolnik jest obowią-
zany” zrealizować są: stała temperatura, 
należyte oświetlenie, ochrona przed ha-
łasem, osobne miejsca w kojcach z pod-
łogą, któa jest „twarda, równa i stabilna, 
a jej powierzchnia była gładka i nieśli-
ska”, a nawet dostarczenie świniom „za-

bawek”: „przedmiotów absorbujących 
uwagę zwierząt”, itp. itd.

Uwaga, koszty! 
Rzecz w tym, że te wymogi, same w sobie 
chwalebne i zrozumiałe, oznaczają dla rol-
ników konieczność modernizacji obórek 
i chlewików, a to są koszty. Duże koszty! 

– Postawione przez Unię wymogi są 
oczywiste, ale do uniesienia dla dużej 
fermy trzody, natomiast czy te warunki 
ma szanse spełnić małe gospodarstwo 
rodzinne, można wątpić – komentuje ho-
dowca z powiatu radzyńskiego. Na Pod-
lasiu rolnicy już to skalkulowali: koszt 
modyfi kacji: przebudowy kojców, insta-
lacji oświetlenia i wentylacji to wydatek 
minimum 20-30 tys. złotych. – Dla rol-
nika w wieku 45 plus wchodzenie w to 
jest ekonomicznie bez sensu, a i młodsi 
muszą się mocno zastanowić – ocenia 
hodowca.
Tymczasem kto nie spełni unijnych wy-
mogów naraża się na dotkliwe sankcje. 
Jeśli kontrola Powiatowego Inspektora 
Weterynarii stwierdzi odstępstwa, rolnik 
może utracić co najmniej 15 proc. kwoty 
dopłat unijnych, a jeśli naruszenie będą 
duże lub powtarzające się – kara może 
być wyższa, a w skrajnej formie oznaczać 

całkowite odebranie dopłat.
– Kto zaryzykuje pewne pieniądze z do-
płat, które dla wielu gospodarstw są dziś 
podstawą budżetu i bez nich nie wystar-
czy na życie? – pytają retorycznie rolnicy. 
Jakby tego było mało, w naszym regionie 
cały czas jest zagrożenie, że stada mogą 
być obowiązkowo wybijane ze względu na 
epidemię ASF (afrykański pomór świń). 
– Bez sensu jest zadłużyć się, by zapew-
nić kilku świnkom trzymanym na własny 
użytek wymagany komfort, a jutro stracić 
całe pieniądze, bo świnie pójdą pod nóż – 

mówią rolnicy.
Już teraz wiele chlewików pustoszeje, ale 
w nadchodzącym roku można się spo-
dziewać, że ruszy cicha lawina: kolejni 
gospodarze w kolejnych wioskach, będą 
decydować: „koniec, trudno, nie stać mnie 
na to, nie będzie świnek”. Wszystko po to, 
by nie wejść w rok 2016 z kłopotliwą świń-
ską trzódką.

Wstrząs dla małej ojczyzny
Można powiedzieć: a cóż takiego się sta-
nie, mięsa przecież nie zabraknie? Otóż 
nie! Bezlitosna logika prawa i ekonomii 
może uruchomić czarny scenariusz.
Drobne, rodzinne gospodarstwa cały 
czas są kluczowym ogniwem lokalnego 
rynku żywnościowego i ekonomii Połu-
dniowego Podlasia. Jeśli na masową skalę 
rolnicy odstąpią od przyzagrodowej ho-
dowli świń, zabraknie dostaw i pracy dla 
drobnych ubojni i mięsa dla lokalnych 

masarni. Załamie się rynek dla miejsco-
wych producentów i dystrybutorów pasz 
i zboża. Z braku zwierząt zabraknie pracy 
dla weterynarzy itd... A sami rolnicy? 
Utracą własne, stabilne źródło żywno-
ści i dochodów, a zakupy mięsa na rynku 
obciążą ich uszczuplone budżety. – Przyj-
dzie ludziom na wsi korzystać z pomocy 
społecznej, czy co? – zasępia się radzyń-
ski hodowca. 
Oby ten scenariusz na 2015 rok pozostał 
tylko grą wyobraźni.
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Krasula wraca z pastwiska – taki widok nawet na Podlasiu widać coraz rzadziej



Z okazji Świąt 
Bożego Narodzenia

pragnę życzyć 
Państwu wiele radości,

i pogody ducha, 
a w nadchodzącym roku 

realizacji 
powziętych zamierzeń
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ZANIKAJĄCY ZWYCZAJ 
– ŚWIĄTECZNE KARTKI
Powoli acz nieuchronnie zanika tradycja o stosunkowo krótkim 

rodowodzie: zwyczaj wysyłania świątecznych kartek rodzinie 
i przyjaciołom zamieszkałym w odległych stronach. Technologiczny 

postęp najpierw ją zrodził, a teraz grzebie.

boże narodzenie

Pierwsze karty pocztowe z ilustracją na 
awersie oraz miejscem na znaczek oraz 
adres odbiorcy na rewersie powstały sto-
sunkowo niedawno, bo w latach 70. XIX 
wieku. Były wygodną formą przekazania 
dowodu pamięci, życzeń bądź informa-
cji rodzinie czy przyjaciołom, z tego cho-
ciażby względu, że wystarczyło zakupić 
je na poczcie, nakleić znaczek, zaadreso-
wać, skreślić parę słów i zostawić do wy-
słania w urzędzie pocztowym. Nie wyma-
gały – w odróżnieniu od listu – czasu i, nie 
ma co ukrywać, łatwości pisania, która 
nie każdemu jest dana. Pojawienie się ko-
lei, znacznie szybszej od wcześniejszych 
konnych dyliżansów, które były podsta-
wowym środkiem nie tylko podróżowa-
nia, ale i dostarczania przesyłek poczto-
wych, spowodowało, że kartki odbiorcy 
otrzymywali w kilka dni po wysłaniu. 
Statki parowe zaś docierały do wszyst-

kich miejsc na świecie znacznie szybciej 
od dotychczas użytkowanych żaglowców. 

Po II wojnie światowej
Rozwój poligrafi i wpłynął nie tylko na 
cenę tych kart, które stały się dostępne 
nawet dla ludzi niezbyt niezamożnych, 
ale również na ich jakość – pojawiły się 
pocztówki kolorowe. W powojennej Pol-
sce utarł się zwyczaj, iż każdy wczasowicz 
zaraz po przybyciu na miejsce letniego 
wypoczynku, zwykle w ośrodku macie-
rzystego zakładu pracy, wysyłał rodzinie 
i znajomym okazjonalne pozdrowienia 
„znad morza” lub „spod Tatr”. A uczynie-
nie tego było jeszcze szybsze niż niegdyś. 
Nie trzeba było maczać pióra z mocno 
wyeksploatowaną stalówką w kałama-
rzu i kaligrafować tekst wiadomości 
bądź życzeń – w powszechnym użyciu 
były bowiem „wieczne pióra”, czyli takie 
ze zbiorniczkiem na atrament, pojawiały 
się pierwsze „długopisy”…

Karta była również bardzo wygodnym 
medium z punktu widzenia wszechobec-
nej, komunistycznej cenzury. Jej pracow-
nicy nie musieli odklejać kopert i tracić 
czasu na zgłębianie treści listu. Wystar-
czyło odwrócić kartkę pocztową i odczy-
tać „pozdrowienia z Mazur” lub „Weso-
łych Świąt życzą Staś oraz Irena NN z ro-
dziną”.

„Religia to opium dla mas”
Tak stwierdził niegdyś Karol Marks, jeden 
z komunistycznych „świętych” przedsta-
wiany w towarzystwie niejakiego Fryde-
ryka Engelsa oraz Włodzimierza Lenina 
na znaczkach pocztowych i plakatach 
nie tylko w Polsce, ale i „w każdym ba-
raku socjalistycznego obozu”, jak to nie-
gdyś mówiono, czyli w każdym kraju Eu-
ropy Wschodniej, podległym Związkowi 
Sowieckiemu.
Karta świąteczna stała się w Polsce jed-
nym ze środków laicyzacji społeczeństwa. 
Stąd wziął się komunał, w istocie nic nie 
znaczący zwrot „wesołych świąt”, widnie-
jący na każdej z kart świątecznych, które 
udostępnił nam ze swych zbiorów Mie-
czysław Skalimowski. Na awersie kart 
z tego okresu zwykle widniało dziecko 
na sankach, dzieci ubierające choinkę, 
niekiedy Mikołaj, rozdający bądź wio-
zący prezenty. Żadnych odwołań do 
istoty tych Świąt: Narodzin Pana Jezusa; 
żadnego krzyża, świątyni, Stajenki Betle-
jemskiej, choćby Gwiazdy. Święta miały 
kojarzyć się z czasem wypoczynku, nigdy 
– z Adwentem, wyrzeczeniami, modlitwą 
czy refl eksją.

Demon konsumpcji jak demon ideologii 
Mogłoby wydawać się, że przełom 1989 
roku zapoczątkuje zmiany. Tak się w isto-

cie rzeczy stało, ale demona ideologii za-
stąpił demon konsumpcji. Niewielu wie, 
kto zacz św. Mikołaj z Miry, wszyscy zaś 
widzą, że od początku grudnia wielko-
powierzchniowe sklepy rozpoczynają 
„świąteczne promocje” pod znakiem 
Mikołaja, który jak wiadomo, jeździ na 
saniach opatrzonych znakiem popular-
nego produktu.
Możemy przebierać wśród kart świą-
tecznych. Niektóre mają wręcz wypisane 
różne treści życzeń, pod którymi trzeba 
tylko podpisać się. Inne wygrywają ko-
lędy. Tyle, że prywatnych osób wysyła-
jących życzenia w tej formie jest coraz 
mniej. Technologiczny postęp, który upo-
wszechnił karty z życzeniami świątecz-

nymi teraz zastąpił je prostszymi, szyb-
szymi i tańszymi sposobami składania ży-
czeń. W każdej chwili możemy połączyć 
się z bliskimi w każdym miejscu świata za 
pośrednictwem telefonu komórkowego 
lub przesłać kartkę. Za pośrednictwem 
komputera zaś – nie tylko skorzystać z za-
mieszczonych w internecie życzeń oraz 
ilustracji, ale wręcz w wieczór wigilijny 
usłyszeć się, zobaczyć za pośrednictwem 
kamery i złożyć życzenia bliskim rozsia-
nym niekiedy po kilku kontynentach. 
I tak kartka, która kiedyś zastąpiła praco-
chłonny list, idzie do lamusa, bo dla bli-
skich mamy tylko chwilę na naciśnięcie 
klawisza „Enter”...

Wojciech Łocheński

„Chrystus się nam narodził!”
Z okazji Świąt Bożego Narodzenia 
życzymy miłości, pokoju, radości

i Błogosławieństwa Bożego na czas
świąt i całego Nowego Roku!

„Chwała na wysokości, a na ziemi 
pokój ludziom dobrej woli”

    Jerzy Rębek             Adam Adamski
             Burmistrz                     Przewodniczący
Radzynia Podlaskiego            Rady Miasta
  
R

Krzysztof Chilczuk
Wójt Gminy Podedwórze

Jego tedy przywitajmy,  z aniołami zaśpiewajmy, chwała na wysokości! 

Niech duch staropolskiej kolędy ozdobi Wasze domy 
w święty czas Bożego Narodzenia!

            Życzy mieszkańcom 
                              ŁUKASZ JASZCZUK
     Radny Powiatu Bialskiego
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SKARB, KTÓREGO NIE WOLNO ROZTRWONIĆ
Cywilizacyjny postęp, globalizacja i tworzenie „jednolitego świata europejskiego” oprócz niekwestionowanych 
korzyści powodują zanikanie naszej tożsamości. Jednak po zachłyśnięciu się kulturą innych państw coraz odważniej 
prezentujemy dziedzictwo naszych przodków. Jak to się robi w Białej Podlaskiej? 
biała podlaska

Gminny Ośrodek Kultury w Białej Pod-
laskiej swoją działalność ukierunkował 
na ocalenie dorobku kulturowego wsi 
i przekazanie go przyszłym pokoleniom. 
Dziedzictwo kulturowe wsi to szerokie 
spektrum, obejmujące twórczość ar-
tystyczną, pieśni, wiersze, rękodzieło, 
tradycje i zwyczaje. Zalicza się do niego 
również architekturę wiejską i sakralną, 
narzędzia pracy używane w polu, w go-
spodarstwie i w domu, jak również spo-
soby pozyskiwania i przetwarzania pło-
dów rolnych i kulinaria. 
– Każdy z tych przejawów działalności 
nie tylko zasługuje, ale wymaga ocale-
nia. To jest nasza tożsamość regionalna 
i narodowa, to są nasze korzenie – prze-
konuje Bożena Pawlina-Maksymiuk, dy-
rektor GOK w Białej Podlaskiej. 
Pracownicy bialskiego GOK troszczą się 
o każdy element dorobku kulturowego 
wsi. Na terenie gminy działa 13 zespo-
łów śpiewaczo-obrzędowych, 10 pra-
cowni ginących zawodów, twórcy lu-
dowi z takich dziedzin jak: koronkar-
stwo, hafciarstwo, tkactwo, zdobnictwo, 
malarstwo, kowalstwo i plecionkarstwo. 
W tych pracowniach odbywają się prak-
tyczne zajęcia dla dzieci i młodzieży. 
W wielu wsiach prężnie działają po-
nadto koła gospodyń Wiejskich. 
– To właśnie kobiety „odkurzają” prze-
szłość. Opracowują, a potem prezen-
tują w ramach występów scenicznych 
dawne pieśni, zwyczaje, tradycje, orygi-
nalne dekoracje, rekwizyty – stwierdza 
Bożena Pawlina-Maksymiuk. – Obec-

nie zespół z Dokudowa przygotowuje 
spektakl „Święte wieczory”, prezentu-
jący zwyczaje, jakie obowiązywały na 
wsi od wigilii do Nowego Roku. 

Siła tradycji
– Cywilizacja narzuciła nam niesamo-
wite tempo życia. Ludzie żyją w pośpie-
chu. Nie mają czasu na przygotowanie 
posiłku, a reklama podpowiada, że wy-
starczy kupić coś w torebce, wymieszać 
w naczyniu, i gotowe. Potem własnym 
zdrowiem płacimy za takie „osiągnięcia 
cywilizacyjne” – zauważa pani Bożena. 
Warto wspomnieć, jak kiedyś wyglą-
dały przygotowania do świąt Bożego 
Narodzenia. Ludzie przystrajali domy 
niepowtarzalnymi, własnoręcznie wy-

konanymi ozdobami. Każda czynność 
związana z przygotowywaniem oprawy 
świątecznej i posiłków była nie tylko 
zgodna tradycją i zwyczajem. To był 
świat kolorów, kształtów, smaków, aro-
matów, wyczekiwania i baśni. 
– Dzisiaj to wszystko zostało zastą-
pione iluminacją, feerią świateł, głośną 
muzyką i górą prezentów. Ale brakuje 
nastroju i świątecznej magii. Tradycja 
przydaje świętom wymiaru wyjątko-
wości, która sprawia, że pozostają one 
w pamięci na zawsze – stwierdza pani 
Bożena. 

Młodemu pokoleniu 
Na szczęście w naszym regionie 
w wielu domach pielęgnuje się dawne 

zwyczaje świąteczne. Dietetycy doce-
niają lokalne podlaskie produkty, któ-
rych przekładem mogą być rodzime 
oleje z rzepaku, lnu lub słonecznika, 
tłoczone według starych metod; 
zdrowsze i bogatsze odżywczo nawet 
od oliwy z oliwek.
Ukazują się wydawnictwa promujące 
dziedzictwo kulturowe wsi.

– Czynimy starania, aby powołać Nad-
bużański Uniwersytet Ludowy. Jego 
działalność pomoże młodemu poko-
leniu przejąć i zachować to, co najcen-
niejsze w wielowiekowym dorobku 
Podlasian – podkreśla Bożena Pawlina-
-Maksymiuk.

Agnieszka Lubaszewska
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Kultywowanie tradycji kulturalnych... ...i kulinarnych 
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Jak ładnie zapakować
świąteczny prezent
porady

Nadszedł czas poszukiwania prezentów, aby ob-
darować najbliższych, by pokazać im, jak bardzo 
są nam drodzy. Ale liczy się nie tylko treść, ale 
i forma. Nie zapominajmy więc o estetycznym 
opakowania prezentu. Oryginalna oprawa nawet 
skromniejszego prezentu, potrafi  zdziałać cuda. 
A oto kilka rad i przykładów efektownego, ozdob-
nego pakowania.
Wymierzmy papier proporcjonalnie do rozmiaru 
prezentu. Zbyt wielka jego ilość uniemożliwi nam 
staranne i gładkie zapakowanie. I odwrotnie: ską-
py arkusz odkryje wcześniej, niż to zaplanowali-
śmy, co jest zawartością prezentu. Nie zapominaj-
my o stosownym bileciku dołączonym do prezen-
tu z informacją, kto ma zostać nim obdarowany. 
Dla najmłodszych najlepiej sprawdzi się ozdobny 
papier z postaciami z bajek lub tematycznie po-
wiązany z zainteresowaniami dziecka.
Klasyczny sposób: ozdobne arkusze papieru w ele-
menty Bożonarodzeniowe sprawdzą się świetnie 
w połączeniu z ozdobną wstążką, czy atłasowymi 
tasiemkami. 
Oryginalnie i ekologicznie: do brązowego papieru 
pakowego potrzebny będzie jutowy sznurek, a ca-
łość warto ozdobić szyszkami, wysuszonym pla-
sterkiem pomarańczy lub gałązką świerku.

Świąteczny zawrót głowy
Magiczny czas Bożego Narodzenia zbliża się wielkimi krokami. To okres zadumy i przemyśleń, choć w codziennym pędzie mamy 
na to coraz mniej czasu. Wielu z nas jeszcze nie zaczęło przygotowań. Dla spóźnialskich, do których co roku i ja się zaliczam, 
przygotowałam mój sprawdzony przepis na pierniczki, które wykonacie nawet dzień przed Wigilią. Gwarantuję, że nie będą 
twarde, a przepyszne! 
Skusiłam się również na „wybudowanie” z tego samego ciasta piernikowego domku i szczerze polecam, bo to wielka frajda! Zapa-
lona świeca typu tea light we wnętrzu domku wprowadza wspaniały klimat, a zapach piernika rozchodzi się wszędzie! Zatem an-
gażujemy najmłodszych i zabierzmy się do wykrawania pięknych wzorów.
Składniki na około 80 pierniczków i domek:
� 800 g mąki pszennej
� 4 duże jajka
� 200 g cukru pudru
� 200 g masła, roztopionego i lekko przestudzonego
� 150 g łagodnego miodu np. wielokwiatowego
� 2 łyżki przyprawy do piernika 
� 2 łyżki cynamonu
� 1 łyżka kakao
� 1 łyżeczka sody oczyszczonej
Przygotowanie:
Wszystkie składniki trzeba wsypać do naczynia, 
wymieszać i wyrobić ciasto. Jeśli jest klejące, nie 
należy dodawać mąki, tylko schować w woreczku i 
włożyć na ok. 20 minut do zamrażalnika.
Ciasto rozwałkować minimalnie na grubość 0,5 cm, 
podsypując je małą ilością mąki, tylko tyle, by cia-
sto nie kleiło się do stolnicy.
Wykrawać różne kształty pierniczków. Układać je na blaszce w niewielkich odstępach. Piec w temperaturze 180º C przez około 
8-10 minut. Studzić na kratce. Dowolnie udekorować – najlepsze są lukrowane! A lukier najtrwalszy to ten przygotowany z jed-
nego białka i 250 g cukru p udru. W przypadku domku z piernika postępujemy podobnie, z tym że wcześniej przygotujcie sobie 
szablon dowolnie wymyślonego domu. Dla specjalistów od budownictwa polecam te piętrowe z dużą liczbą okien, są przepiękne!

W tym wyjątkowym dniu w roku wszystkim Czytelnikom 
życzę spokojnego, rodzinnego odpoczynku w gronie najbliższych. 

Wesołych Świąt! Lulu

Bohdan Urbankowski

Józef Piłsudski. Marzyciel i strateg
Józefa Piłsudskiego żadnemu z Polaków przed-
stawiać nie trzeba. Napisano o nim wiele książek. 
Jaka jest ta, pióra Bohdana Urbankowskiego? Zapo-
znajmy się z opiniami tych, którzy jej lekt urę mają 
za sobą. „Przez najbliższych 50 lat to będzie naj-
lepsza książka o Piłsudskim” – powiedział po prze-
czytaniu „Marzyciela i stratega” profesor Wacław 
Jędrzejewicz, jeden z bliskich współpracowników 
marszałka. „Urbankowski swojego bohatera trak-
tuje z sympatią i zrozumieniem, ale nie jest bezkry-
tycznym hagiografem. Ta postawa w latach 80. i 90. 
była skuteczną odtrutką na zalew spotwarzających 
Piłsudskiego publikacji, w większości pisanych na 
polityczne zamówienie. Dziś z kolei książka Urban-
kowskiego nie traci na aktualności, stanowiąc prze-
ciwwagę dla kolejnej, swoistej mody na bezpardo-
nową krytykę marszałka i kręgu jego współpracow-
ników” – pisze Bartłomiej Osuch, wydawca portalu 
www.jpilsudski.org
Publikacja zawiera 85 w większości mało znanych 
fotografi i oraz 10 map, ilustrujących m.in. szlaki ze-
słania marszałka i przebieg działań militarnych w czasie wojny polsko-sowieckiej.

KONKURS KSIĄŻKOWY
Aby wziąć udział w konkursie i mieć szansę na wygranie jednego z trzech egzemplarzy książki autorstwa 
Bohdana Urbankowskiego p.t. „Józef Piłsudski. Marzyciel i strateg” wystarczy wysłać SMS-ową odpo-
wiedź na pytanie: Ile mało znanych fotografi i zawiera książka pt. „Józef Piłsudski. Marzyciel i strateg”?
a) 85
b) 20
Wyślij SMS pod numer 7248 o treści tpzysk.X gdzie (po kropce) w miejsce „X” należy wpisać odpowiedź 
na pytanie.
Koszt SMS-a to 2,46 zł z VAT. Na SMS-y czekamy od 19 do 23 grudnia do godz. 15.59. Wygrywają dwie 
pierwsze osoby, które najszybciej udzielą poprawnej odpowiedzi na pytanie postawione powyżej. 
O wygranej poinformujemy telefonicznie.

Książka dla Czytelnika
krzyżówka  partnerem krzyżówki są spółdzielcze kasy oszczędnościowo-kredytowe

Elegancki design: używamy jednokolorowych, 
stonowanych i najlepiej błyszczących papierów. 
Brzegi wystarczy podkleić bezbarwną taśmą kle-
jącą. W przypadku nieregularnego kształtu pre-
zentu, możemy posłużyć się kartonowym pudeł-
kiem, które zawiniemy w elegancki papier. 
Niespodzianka. Zapakujmy prezent w kilka pu-
dełek w myśl zasady: wkładamy pudełko jedno 
w drugie. Jako pierwsze dotrze do adresata to 
największe. To doskonały test na cierpliwość przy 
odpakowywaniu wszystkich pudełek.
Wszystkim naszym Czytelnikom, życzymy pod 
choinką znalezienia w tym roku samych trafi o-
nych i pięknie opakowanych prezentów!

Tekst i fot: Małgorzata Tymoszuk
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SKLEP METALOWY AUTOMATYKA BRAM,
KAMERY, ALARMY,

DOMOFONY

WYPOŻYCZALNIA ELEKTRONARZĘDZI  >  Tel. 883 998 898

ul. Sidorska 2A
(obok SAS-a)
21-500 Biała Podlaska
e-mail: sklepelsmyk@o2.pl
www.elsmyk.pl

e-mail: elsmyk@o2.pl
Montaż - Serwis
tel. 733 695 953

 733 695 952  509 494 509
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Z okazji zbliżających się świąt Bożego Narodzenia 

proszę przyjąć życzenia spokoju, ciepła  

oraz radości z chwil spędzonych w gronie  

najbliższych, a w nadchodzącym 2015 roku  

niekończących się łask Bożych.

z a r z ą d  i  p r ac ow n i c y 
k a s y  s t e fc z y k a

POLGAZ GAZOL

ZAMAWIANIE
GAZU

TEL. BEZPŁATNY
800 378 220,

TEL. 83 343 20 87
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KURSY I SZKOLENIA:
TERMOWIZJA, EKSPERTYZY 

TERMOWIZYJNE W BUDOWNICTWIE 
SYNDYK, LICENCJONOWANY 

POŚREDNIK I ZARZĄDCA 
NIERUCHOMOŚCI

TEL. 660 728 418
WWW.SEDPOL.COM.PL

21
00

STUDIA
PODYPLOMOWE

WYCENA NIERUCHOMOŚCI, 
DORADCA DS. OCHRONY ŚRODOWISKA

TEL. 660 728 418
WWW.SEDPOL.COM.PL
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Wejdź na stronę www.tygodnikpodlaski.pl i zamieść swoje ogłoszenie w Internecie

agd
ZEPSUTY sprzęt AGD RTV przyjmę nieodpłatnie, Tel. 
513 339 241

budowlane
SPRZEDAŻ i wynajem rusztowań nowych i używanych 
elewacyjnych warszawskich, usługi transportowe www.
mekbud.pl Tel. 83 377 81 05

motoryzacja
KOMPLEKSOWA kosmetyka samochodowa. Ceny 
konkurencyjne, wysoka jakość usług, Tel. 501 006 344

FIAT 126 p. 1999 r 1350 zł, Tel. 603 376 572

VOLKSWAGEN Polo 1996 diesel 5d, 3200 zł, Tel. 
603 376 572

nieruchomość sprzedam
BUDYNEK usługowo handlowy oraz hotelowy z częścią 
mieszkalna w Mostach sprzedam, Tel. 606 360 805

DOMEK do remontu siedlisko grodzone siatka budynek 
gospodarczy 37 ary Tel. 667 465 221

DUŻE siedlisko dom do remontu gospodarczy tanio, Tel. 
667 465 221

SPRZEDAM siedlisko Wólka Dobryńska, Tel. 509 672 934

nauka
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oddam/przyjmę
DWA dywany: 3,3 na 2,4 rudo-beżowy i 1,8 na 2 brązo-
wo-beżowy z zielenią. Strzyżone, sztuczne – oddam, Tel. 
609 159 271

odzież
GARNITUR komplet studniówkowy, 470 zł, Kaappo ul. 
Zamkowa 1A Biała Podlaska, Tel. 535 939 512

praca zatrudnię
KANCELARIA w Białej Podlaskiej zatrudni prawnika do 
obsługi zleceń kancelarii, Tel. 600 185 900

ZATRUDNIMY agenta nieruchomości z doświadcze-
niem. Omega biuro nieruchomości, Tel. 83 342 12 19

rolnicze
JAŁÓWKĘ, ładną, termin wycielenia marzec 2015 
sprzedam, Tel. 508 769 883

NAWÓZ NPK kompleksowy granulowany skład 8% azot 
25 % fosfor 24 % potas 9% siarka 17% magnez 10% 
wapń + mikro. Opakowanie typu big-bag cena 1620 zł, 
Tel. 513 198 160

KUPIĘ brony 5 pługi 3, Tel. 517 351 582

ZIEMNIAKI jadalne – irga – ładne 60 gr/kg – dowóz 
na miejsce – Biała Podlaska, – Międzyrzec i okolice 
woreczki – 15 kg – 9 zł – 30 kg – 18 zł – 100 kg – 60 zł 
Tel. 500 369 041 

różne
POŻYCZKA na Świąteczne wydatki? Zadzwoń lub wyślij 

sms o treści „Prezent”. Tel. 532 487 074

SPRZEDAM tanio orzechy włoskie, Tel. 510 114 004

NOWY sklep Dewocjonalia ul. Brzeska 9 (w głębi 
naprzeciwko zapiekanek) Tel. 511 675 689

SPRZEDAM drewno opalowe topola-wierzba sucha 
grubo rąbane 100 zł – m Tel. 516 944 238 Biała P. Tel. 
516 944 238

usługi
PRANIE dywanów, chodników, obić tapicerskich, 
również w domu klienta. Ceny konkurencyjne, wysoka 
jakość usług, Tel. 501 006 344

ULEGŁEŚ wypadkowi? Zgłoś się do nas! 100% wyższe 
odszkodowanie za naszym udziałem, Tel. 600 185 900

ULEGŁEŚ wypadkowi? Zgłoś się do nas! 100% wyższe 
odszkodowanie za naszym udziałem, Tel. 600 185 900

SPLEĆ swoje chwilówki. Weź pożyczkę ze stalą 
miesięczną rata. Dzwon lub wyślij sms rata, Tel. 
791 277 719

GOOGLE business view? pokaz swoja fi rmę wirtualnie 
za pomocą spaceru wirtualnego w technologii google! 
przykład: https://goo.gl/maps/10cNi.507409794

ELEKTRYK-UPRAWNIENIA, Tel. 667 191 728

UKŁADANIE kostki brukowej i wykończenia wnetrz 
w okolicach Białej Podlaskiej fi rma Winbruk www.
winbruk.pl. Tel. 507 181 391

POŻYCZKA na świąteczne wydatki szybko i bezpiecz-
nie, Tel. 536 274 568

ODSZKODOWANIA dla osób poszkodowanych w wy-
padkach komunikacyjnych, w rolnictwie, przy pracy itp. 
Bez opłat wstępnych. MK – Finanse, Tel. 512 997 664

CENTRUM odszkodowań profesjonalne dochodzenie 
roszczeń za wypadki komunikacyjne, w pracy/rol-

nictwie/szkole Biała Podlaska Plac Wolności 12, Tel. 
506 373 338

WYKONAM przyłącze wod – kan oraz szambo, Tel. 

505 114 060

KOMPLEKSOWA kosmetyka samochodowa. Ceny 
konkurencyjne, wysoka jakość usług, Tel. 501 006 344

Ogłoszenie drobne w Tygodniku Podlaskim.
To proste. Wystarczy wysłać SMS.

Drodzy Czytelnicy! Mogą Państwo szybko i łatwo nadać ogłoszenie drobne, które ukaże się w Tygodniku Podlaskim, 
największym piśmie południowego Podlasia. Wystarczy wysłać SMS. 

1. Co wpisać w SMS-ie?
SMS musi składać się z czterech części: prefi ksu, nazwy rubryki, w której 
umieszczone ma być ogłoszenie, treści ogłoszenia oraz numeru telefonu 
osoby nadającej ogłoszenie. Prefi ks zawsze jest ten sam – tpo. Należy po 
nim postawić kropkę. Potem trzeba wpisać symbol rubryki, do której ma 
trafi ć ogłoszenie, i ponownie postawić kropkę. Teraz wpisujemy treść na-
szego ogłoszenia i znów stawiamy kropkę. Ostatnią czynnością jest wpisa-
nie własnego numeru telefonu (na niego będą dzwonić ludzie w odpowiedzi 
na ogłoszenie). Jeśli w SMS-ie nie zostanie wpisany numer osoby nadającej 
ogłoszenie, w gazecie pojawi się ono z numerem telefonu, z którego zo-
stała wysłana wiadomość. Po numerze telefonu nie stawiamy już kropki. 
UWAGA! Nie używamy polskich znaków diakrytycznych, czyli liter ą, ć, ę, 
ł, ń, ó, ś, ź, ż. Zamiast pisać „łódka” piszemy więc „lodka” itd. 

2. Jak umieścić ogłoszenie w odpowiedniej rubryce?
Każda rubryka ogłoszeniowa w gazecie ma swoją nazwę, a do tej z kolei 
przyporządkowany jest odpowiedni symbol, który trzeba wpisać w SMS-
-ie. Na przykład: jeśli chcemy, by nasze ogłoszenie zamieszczone zostało 
w rubryce BUDOWLANE w SMS-ie wpisujemy literę „b”. Jeśli chcemy nadać 
ogłoszenie motoryzacyjne, wpisujemy litery „mo”. Oto pełen spis nazw ru-
bryk i odpowiadających im symboli, które trzeba wpisać w SMS-ie:

a – AGD
b – BUDOWALNE
k – KSIĄŻKI
ma – MATRYMONIALNE
me – MEBLE
mo – MOTORYZACJA
n – NAUKA
nk – NIERUCHOMOŚCI KUPIĘ
nw – NIERUCHOMOŚCI WYNAJMĘ
ns – NIERUCHOMOŚCI SPRZEDAM
op – ODDAM-PRZYJMĘ
o – ODZIEŻ
pp – PRACA PODEJMĘ
pz – PRACA ZATRUDNIĘ
rl – ROLNICZE
rz – RÓŻNE
u – USŁUGI
zd – ZDROWIE
zw – ZWIERZĘTA

Przykładowy SMS dotyczący sprzedaży nieruchomości powinien więc 
wyglądać w następujący sposób:

tpo.ns.Dom o powierzchni 120 metrow w centrum Par-
czewa okazyjnie sprzedam.660125XXX

3. Pod jaki numer wysłać SMS?
Po wpisaniu zgodnie z opisanymi powyżej zasadami ogłoszenia w treść 
SMS-a należy wysłać go pod numer 73601. Jeśli wszystko jest w porządku, 
dostajemy SMS z potwierdzeniem przyjęcia ogłoszenia. Oznacza to, że 
ukaże się ono w gazecie. Jeśli SMS z ogłoszeniem wpisany został w nieod-
powiedni sposób (na przykład brakowało prefi ksu), również dostaniemy 
SMS z informacją o błędzie. Takie ogłoszenie nie zostanie opublikowane. 

4. Kiedy ukaże się moje ogłoszenie?
Ogłoszenia przesłane do wtorku do godziny 16 zostaną opublikowane 
w najbliższym numerze Tygodnika Podlaskiego, a więc w piątek. Jeśli wy-
ślemy SMS po tym terminie (na przykład we środę), ogłoszenie ukaże się 
w następnym wydaniu.

5. Ile to kosztuje?
Wysłanie SMS-a o długości do 160 znaków kosztuje 3,69 zł (3 złote plus 
23 procent VAT). W liczbę 160 znaków wliczają się znaki użyte do wpisania 
prefi ksu, nazwy rubryki, treści anonsu i numeru telefonu, a także kropki 
i spacje (przerwy między wyrazami).
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na boisku  partnerem rubryki jest kasa stefczyka

JUŻ MYŚLĄ O ŚWIĘTACH
piłka nożna

Panie z AZS PSW już mogą skupić się 
na świątecznych przygotowaniach. Nasi 
trzecioligowcy także mają wolne. 
Z Radzynia na pewno odejdzie Konrad 
Maca, a Paweł Komar zaś – zawiesi buty 
na kołku. 12 stycznia drużynę zasilić ma 
nowy napastnik. 
W Białej zarząd jeszcze niedawno za-
rzekał się, że będzie szukał pieniędzy 
na wzmocnienia. Obecnie trener Robert 
Różański twierdzi, że nie może na to li-
czyć. Klubu szuka Łukasz Mierończuk. 
W styczniu z Podlasiem pożegna się 
kilku wypożyczonych zawodników, ma 
wrócić zaś kilku piłkarzy na wypożycze-

AZS AWF Biała Podlaska – MKS Henri Lloyd Brodnica 

36:25 (15:9)
AZS AWF: Adamiuk, Chmurski – Warmijak 5, Wasiłek, Helman 7, Stefaniec 9, 

Kula, Rusin 4, Antolak 3, Jaszczuk, Krawczyk 1, Kubajka 2, Wędrak 5

AZS A

Tegoroczne ostatki
siatkówka

W minionej kolejce Huragan Między-
rzec Podlaski pauzował. W najbliższy 
weekend w ostatniej tegorocznej ko-
lejce podopieczni Marcina Śliwy zagrają 
w Warszawie z Czołgiem AZS. 
W III lidze Kosmet Biała Podlaska poko-
nał we własnej hali Tempo Chełm i objął 
prowadzenie w lidze. Kolejne zmagania 
trzecioligowców 10 stycznia. 

II liga
11. kolejka
AZS UWM II – Czołg AZS 2:3
Centrum – Wicher 3:1
Huragan W. – Legia 3:0
Hajnówka – Wola 0:3

III LIGA, GRUPA A
9. kolejka
Kosmet – Tempo 3:2
Perła – ZK 0:3

1. Centrum 10 25 27:12

2. Huragan W. 10 23 26:9

3. AZS UWM II 10 21 25:15

4. Huragan M.P. 9 18 21:12

5. Czołg 10 15 21:21

6. Wola 9 13 17:17

7. Legia 10 10 13:23

8. Hajnówka 10 7 12:22

9. Wicher 10 0 1:30

ii liga piłki siatkowej

ozwolę sobie w imieniu spor-
towców zwrócić się do kibiców, 
aby w prezencie gwiazdkowym 
podarowali im więcej żarliwego 

dopingu; by nie brakowało fanom radości 

Czas pomyśleć o prezentach

Piotr Frankowski
Kierownik działu sport

ze zwycięstw oraz wyrozumiałości po 
porażkach. W imieniu kibiców proszę zaś, 
by nasi sportowcy walczyli na sto pro-
cent swoich możliwości; nie żałowali potu 
wylanego na treningach, bo w końcowym 
rezultacie przekłada się to na wyniki. Jako 
dziennikarz zwracam się do tych pierw-
szych, by szczelnie wypełniali stadiony 
i hale sportowe. Tych drugich zaś proszę 

okiem dziennikarza

o to, bym nie tylko mógł pisać, że mamy 
najlepszych kibiców, ale i sportowców. 
Nowym władzom naszych miast życzę, 
by nie zapominały, że każda złotówka 
wydana na sport zwraca się tysiąckroć 
w postaci zdrowego, szczęśliwego społe-
czeństwa. Do zobaczenia w nowym roku 
2015, oby obfitującym w sukcesy podla-
skich sportowców. 

Pierwsze zwycięstwo

Porażka na koniec roku
koszykówka

W swoim ostatnim w tym roku meczu 
w III lidze koszykówki bialski AZS AWF 
przegrał z liderem rozgrywek SKK Rze-
szów na własnym parkiecie 59:72. Ko-
lejne zmagania koszykarzy 18 stycznia. 

7. kolejka
AZS AWF – Rzeszów 59:72
Krosno – Basket 67:97
AZS PWSTE – Start 47:59
Gimbaskets – Stal mecz przełożony

1. Rzeszów 7 14 624:380

2. Stal 6 11 538:382

3. Basket 7 11 524:494

4. Start 7 11 457:511

5. Gimbaskets 6 9 470:479

6. AZS AWF 7 9 471:519

7. Krosno 7 8 454:622

8. AZS PWSTE 7 8 410:572

iii liga 

piłka ręczna

Dokładnie pół sezonu musieli czekać ki-
bice piłkarzy ręcznych AZS AWF Biała 
Podlaska na ich pierwszą wygraną w li-
dze. Akademicy pewnie pokonali we wła-
snej hali zespół MKS-u Brodnica 36:25. 
Mecz był wyrównany do 20 minuty, po-
tem na parkiecie niepodzielnie domino-
wali gospodarze. Kibice z niedowierza-
niem przecierali oczy, że tak słaby na tle 
naszych zawodników zespół zdobył już 
cztery punkty w lidze. Mimo wygranej 

bialczanie wciąż okupują ostatnie miej-
sce w tabeli. Kolejny mecz 24 stycznia 
w Olsztynie. W Białej Podlaskiej nasz ze-
spół w akcji zobaczymy tydzień później. 

13. kolejka
AZS AWF – Brodnica 36:25
Wolsztyniak – Piotrkowianin 22:27
Meble – Pomezania 25:30
Astromal – Warszawianka 36:24
Sokół – Poznań 31:28
Legionowo – Spójnia 36:26
Warmia – SMS 43:35

1. Legionowo (s) 13 26 444:307

2.Pomezania1321 390:335

3.Piotrkowianin1319 407:340

4.Spójnia1316 347:342

5.Warmia13 15393:374

6. Warszawianka (b) 13 15 355:369

7.Sokół13 14 355:352

8.Meble1313 333:336

9. Wolsztyniak 13 13 333:353

10.Astromal13 11361:366

11. Poznań (b) 13 7 332:353

12. SMS 13 6 324:393

13. Brodnica (b) 13 4 336:413

14. AZS AWF (b) 13 2 332:408

i liga piłki ręcznej

Podwójna korona

niu przebywających. 
W Gromie Kąkolewnica trwają gorącz-

kowe poszukiwania bramkostrzelnego 
napastnika. Na razie bezskuteczne. 

SŁAWOMIR BODASIŃSKI (trener AZS AWF Biała Podlaska)
 – Z jednej strony cieszę się z wygranej, z drugiej jestem wściekły, 

gdyż patrząc wstecz było wiele takich meczy jak ten, w których 
prowadziliśmy pewnie i w końcówkach traciliśmy wygraną. Punk-
tów byłoby więcej, gdybyśmy grali tak konsekwentnie jak dziś. 
Najważniejsze, że wygraliśmy i przerwaliśmy złą passę. Jakiś czas 

temu złożyłem rezygnację z pracy. Niestety, klub nie może znaleźć rozwiązania 
zastępczego, stąd cały czas jestem. Wydaje mi się, że choć bezpośrednią przyczyną 
tylu naszych porażek były kontuzje i urazy, to w ekipie muszą nastąpić zmiany 
przed rundą rewanżową. Powinny pojawić się wzmocnienia w składzie i nowe 
osoby w sztabie szkoleniowym.

Krystian Wędrak (skrzydłowy AZS)
 – Tydzień temu nasz rywal ograł El-
bląg, który jest silną ekipą. Dzisiaj nasza 
wyższość nie podlegała dyskusji. Zna-
czy to, że można w lidze wygrać z każ-
dym. Do końca jest jeszcze 13 spotkań 
i trzeba w nich ostro powalczyć.

Marcin Stefaniec (najlepszy strzelec 
AZS w tym spotkaniu)
 – W końcu zagraliśmy idealnie w obro-
nie, dzięki czemu wygraliśmy spotkanie. 
Był co prawda taki moment niepewności 
po pierwszej części. Ale powiedzieliśmy 
sobie w szatni jasno, że mamy w drugiej 
połowie zagrać jeszcze lepiej.

Kosmet-Hurt Biała Podlaska – Tempo Chełm 

3:2
(23:25, 25:14, 25:22, 21:25, 15:12)

1. Kosmet 8 18 21:11

2. Tempo 7 17 20:8

3. Zakład Karny 6 12 15:10

4. Kresy 6 3 7:17

5. Perła 7 1 4:21

iii liga piłki siatkowej

piłka nożna

Dwa złote medale w futsalu wywalczyli 
studenci PSW Biała Podlaska. Panowie 
niespodziewanie pokonali w fi nale wo-
jewódzkim Akademię Medyczną z Lu-
blina 6:4, prowadząc do przerwy 5:0. 
Panie w meczu półfi nałowym wygrały 
z Uniwersytetem Przyrodniczym 6:0, 
a w fi nale pokonały UMCS 4:0. 

Obie nasze reprezentacje na przełomie 
stycznia i lutego zagrają w półfi nałach 
Akademickich Mistrzostw Polski w Kra-
kowie. – Jestem bardzo zadowolony. 
Chłopcy sprawili miłą niespodziankę, 
ogrywając, bądź co bądź, ligowców z Lu-
blina. Dziewczyny niepodzielnie pano-
wały na parkietach wojewódzkich – nie 
ukrywał zadowolenia Jacek Syryjczyk, 
trener obu naszych ekip. 

Szachowy Miedzyrzec 
koszykówka

W rozegranym fi nale powiatu w sza-
chach drużynowych wygrała SP nr 3 
z Międzyrzeca Podlaskiego w składzie: 

Paweł Węgrzyniak, Patrycja Waszczuk, 
Jerzy Rzęca, Patrycja Majczyna, Wiktor 
Kukawski. 
Kolejne miejsca wywalczyli uczniowie 
SP Konstantynów i SP Misie.
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Adrian Jesionek, Łukasz Sawtyruk i Łukasz Mirończyk; raczej na wiosnę nie 
wybiegną razem w barwach Podlasia
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